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г. Керчь 

 



 

На улице на площадке. Дети сидят за столом. 

А сейчас предлагаю вам участие в Малых Водных соревнованиях. Но для этого 

мы должны изготовить себе спортивный инвентарь: лодки в технике оригами. 

1. Чтобы сложить из бумаги лодку нам потребуется выполнить следующие 

шаги. Возьмите прямоугольный лист бумаги. 

 

1. Согните его пополам по высоте. 

 

2. Сложенный вдвое лист согните еще раз, но теперь уже по его ширине и 

разверните обратно. В результате данного действия нужно получить 

центральную линию сгиба. 

 

3. Загните верхние углы к получившейся в предыдущем шаге линии. 

Данные углы должны соединиться в центре заготовки. 

 

4. Нижнюю полоску прямоугольной формы загните наверх до точки 

соединения углов из предыдущего шага. 
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5. Переверните заготовку вверх ногами. Загните, оставшиеся от 

прямоугольной полоски с обратной стороны на лицевую и подогните к 

ним углы другой полоски. 

 

6. Загните наверх оставшуюся нижнюю полосу. В результате у вас должен 

получиться равнобедренный треугольник. 

 

7. Большие пальца обеих рук поместите внутрь получившегося 

треугольника со стороны его основания и разведите в разные стороны. В 

результате данного действия треугольная заготовка должна превратиться 

в квадратную. 

 

8. С обоих сторон квадрата изогните его нижние углы наверх таким 

образом, чтобы снова получился треугольник. 

 

9. Снова поместите большие пальцы внутрь треугольника и разведите их в 

стороны. Заготовка снова должна принять форму квадрата. 
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10. Потяните за верхние углы данного квадрата и разведите их в разные 

стороны. Расправьте получившуюся поделку. Лодка из бумаги готова. 

 
Вот и готовы  лодки. 

Малые Водные соревнования объявляю открытыми! 

Постройтесь парами – вы будете соревноваться с вашим партнером. По команде: 

«Спустить лодки на воду!»,- вы ставите лодки на воду каждый в своем канале. По 

команде: «Вперед!»,- вы дуете на свои лодки так, чтоб они плыли вперед. 

Побеждает тот, чья лодка первая доплывет до конца канала.  ( Проводятся 

соревнования) 

Ребята – вы все молодцы! Вы потрудились на славу – и лодки себе построили и 

прошли настоящую спортивную водную дистанцию! А наши соревнования я 

объявляю закрытыми! 

 

 

 

 

 

http://kakimenno.ru/uploads/posts/2013-02/1360173360_kak-sdelat-lodku-10.jpg
http://kakimenno.ru/uploads/posts/2013-02/1360173285_kak-sdelat-lodku-11.jpg

