3aganus s JUCTAHIUOHHOIO 00y4eHud aerei, miaamas rpynna. Oxkraops

Tema nenenn: «Jlec. I'pudsni », ¢ 10.10.2022 — 14.10.2022

Jlenb Hemen

HOJ

3aganue

IloneneabHUK,
10.10.2022

O3HakomJieHHe ¢
NPUPOIOH

Tema: «3asin U BOJIK —JI€CHbIE KUTEJH

Heab: [lath nepBoHaYalIbHbBIE MPEACTABICHUS O JIECE U €r0 OOUTATENAX: 3aiflle U BOJIKE (JIec —
MECTO, TJIe pacTEeT MHOTO J€PEBbEB, IPUOOB, TUKUX KUBOTHBIX). YUUTh HA3bIBATh HEKOTOPHIE
OTJINYUTENbHbIE 0COOCHHOCTH X BHEIIHETO BUA, PACIIUPSTH 3HAHUS JETEH O 3aiflle 1 BOJIKE.
BocnuteiBath y nereii 100poe OTHOIIEHHUE K TUKUM KUBOTHBIM

JAuaakTuyecKuili HATJISTHbINA MaTepHaJl:

Jlemoncmpayuonnstii mamepuan: ULOCMPAyUY 1eCHbIX Hcumelel, Habop KapmuHoK

«I pubsly, uepywka cmapuuok —Jlecoguuox.

MeToanyeckue peKOMEHIANUN:

1. Innaktryeckas urpa «OTragail 3arajiku Ipo JECHBIX KUTEJIEH»

2. UrpoBoe ynpaxuenne «Pacckaxem 0 >XKUBOTHBIX» Poaurtens ¢ peOEeHKOM paccMaTpuBaiOT
WUTIOCTPALIMK JIECHBIX XKHUTENIEH U OTraJbIBalOT B KAKUX CKa3Kax ecTh BOJK U 3as1? ( KomoOox,
Tepemok, u T.14.). [Ipeanaraer pedbenky nourpats B urpy «llokaxu xuBotHoe». Pogurens
paccmaTpuBaeT ¢ peOCHKOM KapTUHKHU U MpeJyIaraeT yrajaaTh, KTO Ha HUX npstuercs? ( Ha o0enx
KapTHUHKaX M300pakeH KyCT, HO BO3JI€ OAHOTO JIEKUT MOPKOBKA U CBEPXY KyCTa TOPYAT JUIMHHBIE
VILIKH, a Ha IPYToil U3 — 3a KyCcTa BUJIEH CEPBI XBOCT).




BropHuk,
11.10.2022

Du3KyJIbTYpa

Pa3Burue peun

Kommuieke ynpaxxnenuii ( 0e3 mpeamMeros):

1. Y. n. — HOTM Ha MKPHUHE CTYIHH, PYKH BJIOJIb TYJOBHUINA. XJIOMOK B JIAJOIIN TIepe]] COOOH,
OMYCTUTbH PYKH, BEPHYTHCA B HCXOAHOE MOJIOKEHUE (4—5 pa3).

2. W. n. — HOTHM Ha MIMPUHE CTYIHH, pyKH Ha nosic. [IpucecTs, XJIOMHYTH B JIa0IIX TIEPE]] COOOI;
3. . 0. — HOTM Ha IIUPUHE JIeY, PYKH 3a ciuHOo#. HakiioH k mpaBoii (JieBoii) HOTe, XJIOMHYTh B
JaJ01IH; BBIIPSIMUTECS, BEPHYTHCS B UCXOJHOE MOJIOKEHHE (5 pa3).

4. W. . — HOT'M Ha LIMPUHE IUIeY, PYKH BJ10JIb TyJ0BUIA. [IoBOpOT BripaBo (BIEBO), XJIOMHYThH B
Ja/I0IIN; BEPHYTHCSA B UCXOAHOE NoJI0keHue (5 pas).

5. 1. n. — HOTH cierka paccTaBiieHbl, pyKH Ipou3BoiabHO. [Tpbikky Ha 1ByX Horax ( 3-4 paza)

Tema: Urenune pycckoii HapoaHoii cka3ku «Ko1000k».
Hean: [TozHakoMUTh AeTEH C PyCCKON HApOAHOU cKa3koi «Ko1060k», mpuoOIilieHHe K yCTHOMY
HAapOJHOMY TBOPUYECTBY, MTPOJAOJLKATH MPUYYaATh IETEU

BHUMATEJIBHO PACCMaTPUBATh WITIOCTPALUHA B KHUTAX.

JAuaakTuyecKuil HATJISAAHbIN MaTepHaJI:

JleMOHCTPAIMOHHBII MaTepHuaJI: WLIIOCTpalnu K ckaske «KomoOoky», urpyiika Ko1o00k
MeToauveckue peKOMEHAALMH:

1. Pogutens peGeHKy YUTAET 3arajKy mpo KojJoOoK, Korja peOeHOK OTrajal 3araiKy, HoKa3bIBaeT
peOeHKyY UTPYIIKY KOJIOOOK | MpejyiaraeT mounuTath cka3ky «Komo0ok», crapasch UMHUTHPOBATh
rojioca nepcoHaxei u3 ckasku. Pogureneit npeaiaraet peOCHKY HOUTPaTh.

2. [TanpuukoBasi ruMHacTUKa «MBbI cienuiu Koiao00k». [locne urenus, poauTens BMeCTe ¢
pebeHKOM paccMaTpUBAIOT WILTIOCTPALIUU K cKazke «Koio0ok».




Cpena,
12.10.2022

Du3KyJIbTYpa

ANmiInKanusa

Kommuieke ynpaxxsenuii ( ¢ MI4amH ):

1. . n. — HOTHM Ha MIMPUHE CTYITHHU, MY B COTHYTHIX PYKax y rpyAu. Beinpsimiias pyku, MOJAHATD
MsI4 BBEPX, OITYCTUTh M4, BEPHYTHCS B HCXOIHOE NOJIOKEHHE (4—5 pa3).

2. W. . — HOTH cJierka paccTaBlieHbl, M4 BHU3Y. [IprcecTb, M4 B COTHYTBIX pyKax K Tpy/Iu.
BrInpsiMUTBCSI, BEpHYTBHCS B HCXOIHOE NOJIOKEHUE (5 pas).

3. W. n. — cuag Ha nATKax, Ms4 Ha nodty. [IpokatbiBanue Msiua Kpyrom B 06€ CTOpPOHBI
nonepeMeHHo (1o 3 pasa) (puc. 7).

4. W. . — HOTM clierka pacCTaBJIEHbI, pyKH B/10Jb TYJIOBUILA, MY Ha 11oity. [IppKKM Ha ABYX
HOTaX BOKPYT Ms4a B 00€ CTOpoHHI (110 2—3 pa3a).

Tema: «boJblINe M MajleHbKHe 10JI0KH Ha TapeJiKe)

Hean: Pacimmpenue npeacTaBieHU O TOM, 4YTO OCEHbIO COOMPAIOT ypOrKaii oBoIeH U (PPYKTOB.
3aKpeIuIATh NPEICTABICHUS O PA3IUIUHU IIPSAMETOB 10 BeJIMYHHE: OOJIBIION ~-MaJICHbKHI. YYHTh
pacKJIaIbIBaTh TOTOBBIE (DOPMBI pa3HOTO IBETA U pa3Mepa. PopMUpOBATh YMECHHE HAKJICHBATh
roToBbIe (OPMBI PPYKTOB. 3aKPEILIATH NMPABHIIBHBIC IPHEMbI HaKJIeUBaHUs (OpaTh HA KHCTh
HEMHOTO KJIesI 1 HAHOCUTh €T0 Ha BCIO MOBEPXHOCTH (DOPMBI, 3aKPETUISATh HABBIKU aKKYPATHOCTH )
JInpakTnyecKkuil HATJISIAHBIM MaTepHuaJl:

JleMOHCTpaIMOHHBII MaTepUa: MYJISDKHU S0J0K pa3HOro pa3Mepa U IBeTa (KpacHOTO, KEITOTO
Y 3€JICHOTO I[BETOB, OOJIBIIIHE U MaJIEHbKHE, 00pa3el] Tapesiouka ¢ HAKJICCHHBIMU SOJI0UYKaMHU
pa3HOM BEJIMUMHBI,

Pa3naTouHblii MaTepuaJi: Tapeioyka B BUJIE Kpyra, BEIpE3aHHbIC KPYTJIble (OopMbI (OO0JIBIINE U
MaJiIeHbKHE S0JIOKH, )KEJITOTO U KPACHOTO I[BETA, 3€JICHbIC JINCTOYKH), KIJIeH, caipeTKH.
MeToauveckue peKOMEHJAALMH:

1. [TanbunkoBast rumHacTuka «Opykre»y  O0pazen




YerBepr,
13.10.2022

Koncrpyuposanue
( I3 KUPNIUYUKOB)

Du3KyJIbTYpa

Tema: «/lopo:xka B Jiecy 1Jis 3Bepein

Heab: YuuTh Ha3bIBaTh CTPOUTENBHBIE JECTAIA «KUPIAYUKAMUY», YUUTh JETEU CTPOUTH JOPOKKY
Y3 IPEJI0KEHHBIX JETANIeH, MPUCTABIISISA UX IUIOTHO IPYT K APYTY, BbI3BATh UHTEPEC K
CTPOUTETHCTBY JTOPOKKH, MMOOYKIaTh OOBITPHIBATH MOYYEHHYIO TOCTPOiiKy. dopmupoBath
VMHTEPEC K KOHCTPYKTUBHOM JEATEIBHOCTH;

JAupakTuyecKuil HATJISAAHbINA MaTepHaJI:

Pa3naTounsiii MaTepuas: IIaCTMACCOBBIA KOHCTPYKTOP, IEKOPATUBHBIE €JIOUKH,

CKa30YHBIN IOMHK, MaJEHbKUE UTPYLIKU: MEJIBE/lb, MBIIIKA, BOJIK, 3aWYUK,

MeToanyeckue peKOMeEHIANUN:

1. ITanpunkoBast TUMHACTUKA «JIECHBIE 3BEpU» Oobpa3zen

Y “ v “ 4

Kommuieke ynpaxxuenuii ( 0e3 mpeameros):

1. N. . — HOTHM HA MUPUHE CTYITHU, PYKH BIOJb TyJ0OBUIIA. [[OHATH pyKH B CTOPOHBI, BEPHYTHCS
B UCXOJHOE MoJioxkeHue (4-5 pa3).

2. W. n. — HOTH Ha MMPUHE CTYITHH, PYKH 3a CIIMHOM. [IpucecTs, pyku BBIHECTH BIIEpE]I,
BEPHYTHCS B UCXOHOE TIOJIOKEHHE.

3. W. n. — HOTHM Ha MMpPHHE IJIeY, PyKH Ha Tosice. HakiioH BrpaBo (BIEBO), BEPHYTHCS B UCXOTHOE
noJio’keHue (1Mo 3 pa3a B KaXIyI0 CTOPOHY).

4. U. n. — nexa Ha CIIMHE, pyKHU BAOJb TynoBuia. [[ogHITh MpaByro (JEBYI0) HOTY, OMyCTUTH;
BEPHYTHCSI B UCXOJIHOE TOJI0KEeHHE (4—6 pa3).

5. M. m. — HOTHM cJeTKa pacCcTaBlIeHbI, pyKH Ha mosice. [IppIKKH Ha IBYX HOTax




IIsTHunA,
14.10.2022

Pucosanue

Tema: «Pa3HONBETHBIH KOBEP U3 JIUCTHEB)

eab: ®opMupoBaTh NMPEACTABICHUS Y JETEH O MPUPOJTHOM SIBIICHUH JIUCTONA, YYUTh
pas3nuyaTh JKENTHIN, 3€JICHBIN, KPACHBIN IIBETA, PUCOBATH JIUCThS CIIOCOOOM MPUMAaKUBAHUS,
PaBHOMEPHO pacroJiaraTh PUCYHOK 10 BCEH MMOBEPXHOCTH JicTa Oymaru. GopMUpPOBATH YMEHHE
paboTath KUCTHIO. Pa3BUBaTh dcTETHYECKOE BOCTIPHSITHE.

JIluaaKkTHYEeCKMH HATJISIIHbIN MaTepuaJ:

JleMoHCTpalMOHHBI MaTepuaa: bykeT M3 omaBIIMX JIMCTHEB Pa3HBIX JIEPEBhEB, 00pa3ell
Pa3znarounslii MaTtepuas: Kpacku xkenToro, KpacHOT0, 3€JIEHOTO LIBETA, KHCTOYKA , JIUCT
Oymaru, cayipeTkH.

MeToauveckue peKOMEHAALMH:

1. ITanbunkoBasi ruMHacTUKa «OCEHB »

2. Jlupaktnyeckas urpa « OCeHHHE JTUCTOYKW». PoauTeNnb packiaaaplBacT HA CTOJIE KapTUHKHU
JUCTHEB U TIpeJiaracT peOCHKY CHavalla BEIOpATh MU TIOKA3aTh 3€JICHBIE, 3aTEM KPACHBIE U
XKeNnThie TUCThsl. Ecmu peGeHoK 3aTpymHsIeTcs, POAUTENh MOICKa3hIBaCT.

Oopasen:




OkTs0pH

Tema Hengenu: «/Jlukue :xkMBOTHBIE », ¢ 17.10.2022 —21.10.2022

Jlenb HexeHn

HOJ

3aganue

IloneneabHUK,
17.10.2022

O3HakomJieHHe ¢
OKPY:KaIOI[UM

Tema: Tema: «Cka304HbIA MUP KUBOTHBIX)

Heab: [Io3HAKOMUTD JeTEH C 0OMTATEIIIMU JIeca C AMKHMM JKUBOTHBIMH. OTMETUTH
XapaKTePHBIC MPU3HAKN AMKHX KHBOTHBIX. Y TOYHUTH, YTO KaXKIOMY *KMBOTHOMY HE00X0IUMO
JKMJIMIIE, TTUIIA, TeTU10. BocnuThIBaTh y AeTelt J0OpOE OTHOIICHHS K s)KHBOTHBIM U MHTEpec K
’KHBOIl MPUPOe, SMOIIMOHAIBHYIO OT3bIBYUUBOCT.

JAMaaKTHYECKMH HATJISIIHBIN MaTepuaJ:

JemoncTpanuoHHblii MaTepuai: KapTunku ¢ uzoopakeHueM AUKHUX KUBOTHBIX (JIuca, BoJK,
MeJIBeb, 3asll, 0erka, ex). Kaptunku mneca.

MeToauveckue peKOMEHIALMH:

PonuTens paccka3piBaeT peOCHKY O TUKUX KUBOTHBIX, TIPEJIaracT OTra/aTh 3aragku O
YKUBOTHBIX U TIOKA3aTh Ha KAPTHHKE OTTajKy. Paccka3piBaeT peOeHKY, UTO KaXJAOMY KUBOTHOMY
HEO0OXO0MMO KUHIIe, muiia. Pogutens paccka3biBaeT U TOKA3hIBAET, KAK HA3BIBACTCS KUJIHIIEC
JUKHX KUBOTHBIX. PouTens mpemiaraeT peOeHKY pacCTaBUTh )KMBOTHBIX MO pazMepy. CHavaa
OOJIBIINX, 3aTEM MaJCHLKUX.

1. ITanmpuukoBas urpa «Jlukue xxuBotHbie» 2. J{nnakruueckas urpa «Kro rae ;xuser?»

MNANBYUKOBAA TMMHACTUKA:

« [luKkue XKMBOTHbIE».

370 3aii40HOK, 3T0 HelbYOHOK,

7O JIMCEHOK, ITO BOIYOHOK.
HANHHAS © MIBHIIA).

(Crudaior maTsus B yAa
A 370 cniewnT, uownaﬂ COPOCOHOK LS
Byplil, MOXHATHIH, CMEIIHOI Me/IBEXKOHOK.

(Bpauaior Gobiums nabues).




BropHuk,
18.10.2022

Du3KyJIbTYpa

Pa3Burue peuun

Kommuieke ynpaxuenuii ( ¢ KyOukamm ):

1. . n. — HOTM Ha MMPUHE CTYIHU, KyOUKU B 00enx pykax BHU3Y. [logHATE KyOUKH uepe3
CTOpPOHBI BBEPX, OMMYCTUTh BHU3, BEPHYTHCS B UCXOAHOE IOJ0XKeHue (4—5 pa3s).

2. W. n. — HOTH cJierKa pacCcTaBlIeHbl, KyOUKH y Tuied. MeIJIeHHO IPUCECTh, KOCHYThCSI KyOUKaMu
noJia. BeIIpsAMUTECS, BEpHYTHCS B UCXOJHOE MOJI0KEHUE (5—6 pa3).

3. Il.o. — cups, HOTH CKPECTHO, KYOMKHU B 00euX pykax Ha KosieHsx. HakiioHuThCs Bpaso,
HOJIOXKHUTH KyOUK cIipaBa (HOJaJIbIIIe); BBITPSIMUTHCS, BEPHYTHCS B UCXOHOE MOJI0kKeHue. To xe
BJIeBO (2—3 pa3a B KaXKJIyI0 CTOPOHY).

4. W. . — cTos mepea KyOukaMu, pyKd MPou3BOIbHO. [IppIKKY Ha ABYX HOTaX BOKPYT KYOMKOB B
00€ CTOpOHBI, ¢ HEOOJIBIION Nay30# (2 pa3a B KaKIYI0 CTOPOHY).

Tema: 3BykoBasi KyJbTypa peur: 3BYK 0. PaccMaTpuBanue M/LIIOCTpanuii K CKa3Ke
«Ko1000K».

Hean: ®opmupoBaHUE y AE€TEH 3BYKOBOM KYJbTYPbI pe4H. YIPAKHITH I€TEH OTYETIMBO U
MPABWJIBHO MPOU3HOCUTH U30JUPOBaHHbIN 3BYK O M 3ByKONOJpaKaTeJbHbIE CJIOBA € 3TUM
3BYKOM.

[Iponomxkarh mpuydaTh qeTel BHUMATEILHO PAcCMAaTPUBATh PUCYHKH B KHUTAX, OOBSICHSATH
comepxanue wurtoctpanuid. OTpabaTeiBaTh Y€TKOE MPOU3HOIIECHUE 3BYKa O.

JAupakTuyecKuil HATJISAAHbINA MaTepHaJI:

JemoncTpanuoHnblii MaTepuaa: Wmmoctpanun K ckaszke «Komno0ok»

MeToanyeckue peKOMeEHIANUN:

Ponurens 3agaet pebenky 3araaxky o KonoOke. 3arem BMecTe ¢ peOEHKOM BCIIOMUHAIOT KaK OHU
yuTanu ckaszky «KonoOok». Ponurens npennaraer pedbeHKy pacCMOTPETh MILTIOCTPALIMU K CKa3Ke
U BCIIOMHUTBH NepcoHaxker. Eciu peGeHok 3aTpyIHIeTCsl, pOAUTENTh TIOMOTAET EMY.

1. ApTI/IKyJI;IuHOHHa;I TMMHACTHKA «Koneco» ( 3ByK «O»)




Cpena,
19.10.2022

DuU3KyJIbTYpa

Jlenka

Kommuieke ynpaxuenuii ( 0e3 nmpeamMeros):

1. McxonHast nO3ULMS — HOT'M HA IIMPUHE CTYITHU, PYKH BIOJIb TyJOBUIIA. PyKu BBIHECTH BHIEPE,
BEPHYTHCS B UCXOJHOE MOJOKEHUE (45 pa3).

2. W. n. [1] — HOorn Ha WMpHUHE MIeY, pyKH Ha nosice. HakiioH Bonepen, pyKu BHU3, KOCHYThCS
KOJICH; BEpPHYTHCA B HCXOHOE MOJIOKEHUU (5 pas).

3. . . — HOTM Ha WIMPHUHE CTYIIHU, PyKH 3a ciuHOM. [IpucecTs, pykyu BBIHECTH BHEPEL,
BEPHYTHCSI B UCXOJIHOE TOJI0KeHHE (4—5 pa3).

4. W. n. — HOTH BpO3b, pyKHU Ha nosice. HakioH BIipaBo (BJ€BO), BBIIPSIMUTHCS, BEPHYTHCS B
HCXOJ/IHOE ToJIokeHue (T10 3 pasa B KKyl CTOPOHY).

5. M. . — HOTH cJleTKa paccTaBiIEHbl, PYKH BJI0JIb TyJ0BHINA. [ [pbDKKM Ha JBYX HOrax Ha MECTE Ha
cyer 1-8.

Tema: «Ko/1060K»

Henab: Br3biBath y neTeil jxenanne co3aaBaTh B JeNKe 00pa3bl CKa30YHbBIX MEPCOHAKEH.
@opMHUpOBaTh HABBIK PACKATHIBATH IUIACTWIIMHA KPYTOBBIMU JIBHKEHUSAMU JIAJIOHEN PYK,
3aKpETJISTh HABBIK JIEMKH MIPEAMETOB KPYTIOi (hOPMBI.

JAupakTuyecKuil HATJISAAHBIN MaTepHaJl:

JleMoHCcTpaliMOHHBI MaTepua: KapTunku mnepcoHaxkei u3 ckazku «Komnobok»
Pa3naTouHblii MaTepuaJ: TUIACTUINH, JOCKA, CATPEeTKH

Meroanuyeckue peKOMEHIALMH:

1.ITanbunkoBas ruMHacTUKa «VICIEKIN MBI KOJIOO0K» Oo0pa3sen




YerBepr,
20.10.2022

OOMII

Tema: IIoHSATHSI KMHOT0», KOAHMH», «<HH OAHOr0». Uncio 1

Ieab: [103HaKOMUTB C COCTABIIEHUEM TPYIIIBI IPEAMETOB U3 OTACIbHBIX MPEIMETOB U
BBIJICJICHUS U3 HEe OAHOro npeameTa. [103HaKOMUTD JIeTel ¢ MOHITUSIMUA «OAUH», KMHOTOY», «HU
OZHOTO».

[IpomomxaTe BOCIIUTHIBATG Y JE€TEW MHTEPEC K MATEMATUKE; YMEHUE 3aHUMATHCSI BMECTE C
JIPYTUMH I€TbMU, HE MeIIas IPYyT IpYTy.

JIMaakTHYeCKUH HArJISIAHbIA MaTepuaJ:

JlemoHcTpanMoHHbIi MaTepuas: Kaptunku «Oauny, « MHOTO»

PasnaTounslii MmaTepuasi: Urpymiku — rpy3oBas MamidHka, Munika, KyOUKd, MaJleHbKUN
MSIYMK, [IBETHI, TUCTOUYEK, 3BEPYIIKH, KOP3UHKA.

MeToauveckue peKOMEHAALMH:

Ponurens npennaraet peOCHKY BMECTE MOCMOTPETh U ONPEICIUTh CKOJIBKO B MAITUHKE
HaxoAuTCa KyOuKoB. Ecnn peGeHOK 3aTpyiHsAeTCs, MOJCKAa3bIBAET, YTO KYOMKOB «MHOTO0». 3aTeM
npemiaraeT B3ATh KyOUK ¥ CIIpaIliuBaeT, CKOJIBKO y Te0s1 KyOnkoB? ( peOeHOK oTBedaeT « OmuH»).
Urpa «CkoJibKO IIBETOYKOB B KOP3UHKE» ( MOHATUSA «Oun», «MHOTO»)

[TanpurkoBast ruMHacThKa «l[BETHD)

« OJITMH-MHOTI'O »

Ha Kakom pHCYHKE O/IHH MSY, A HA KAKOM — MHOT0?

V4

{

OAHH MHOTro




IIsTHHnA,
21.10.2022

Pu3KyJbTYpa

PucoBanue

Komnuiekc ynpaskHeHui ( ¢ JICHTOYKAMH ):

1. Y. n. — HOTM Ha MKUPHUHE CTYIHH, JICHTOUYKHU B OMYIIEHHbIX pyKax. [[OgHATH IEHTOYKU BBEPX,
oMaxaTh UMM, OITyCTHTh; BEPHYTHCSA B HCXOAHOE MOJIOkKEHUE (4—5 pa3).

2. W. . — HOTH Ha MIMPUHE CTYIHH, IEHTOYKU B 00eux pykax y mied. [Ipucects, moctyuaTh
najgoykamu o noJi. [IonHAThCS, BEpHYThCA B HCXOAHOE MOJIOXKEHUE (4 pa3za).

3. W. i. — cToiiKa HOTY Ha LIMPUHE IIJIeY, IEHTOUKH Y Iuied. [IoBopoT BrpaBo (BJI€BO), IpaByrO
PYKy BIIpaBo (BJIEBO). BIIpSIMHUTBCS, BEpHYTHCS B UCXOAHOE NOJI0KEHUE (110 3 pa3a B KaXKIyH0
CTOPOHY).

4. W. 0. — HOTW Ha LIMPUHE CTYIIHH, JICHTOUKN BHU3Y. B3MaxHyTh JIEHTOUKAMU B CTOPOHBI,
OIlYyCTHUTb, BEpHYTCS B UCXOHOE NOJI0KEHUE (5 pa3).

Tema: «aeT 10:KIAb»

Heab: Yuuth ereil nepenaBaTh B PUCYHKE BIICUATICHUS OT OKPY>KAIOIIEH KU3HU. 3aKpeIUIATh
YMEHUE PUCOBATh KOPOTKUE IITPUXU U JIMHUU. 3aKPEIISATh YMEHHUE MPABUIILHO

Jep>KaTh KapaH/aalll.

JAupakTuyecKuil HATJISAAHBINA MaTepHaJI:

JlemoHcTpanuoHHBIi MaTepua: KaproHHas Tyda cHHE-(HOJIETOBOTO I[BETA C
MPUKPETUICHHBIMU K HEeW KaIlIIMU Ha HUTKE, MOJILOEPT, [IBETHHIC KapaHAallM U Oymara Jiis
MoKa3a CIOCOO0B M300paKEHUS.

Pa3naTouHblii MaTepuas: ajab00MHBIN JIUCT, IBETHHIE KapaHIallu

MeToauueckue peKoMeHIalMu:

1. ITanpbynkoBasi rUMHACTUKA «J[0XKIHK Oopa3sen:







