
Занятие для средней и старшей группы 

«Божья коровка» 

 (из природного материала) 

Программное содержание: 

Учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и 
скатывать из них шарики диаметром 5-7мм, надавливать указательным 
пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать 
пластилиновые шарики на равном расстоянии друг от друга, соблюдать 
симметричность рисунка; формировать интерес к работе с пластилином, 
развивать мелкую моторику рук. 

Предварительная работа: 
Накануне с детьми проводится беседа о божьей коровке, рассматривание 

картинок и иллюстраций. 
Для детей: пластилин черного и белого цвета, стека, доска для лепки, 

скорлупа грецкого ореха, кисточка для рисования, гуашь красного цвета, 
картон зеленого цвета. 

 
 

 

1. Берем скорлупу грецкого ореха, кисточку для рисования и баночку с 
гуашью красного цвета. 

2. Аккуратно закрашиваем внешнюю сторону скорлупы. 
Вот такие прекрасные получились у нас спинки божьих коровок. Теперь 

будем делать голову нашим букашкам из пластилина черного цвета. 
Напоминание. 
Начиная работу с пластилином, не забудьте, что лепить надо на дощечке, 

не забудьте от большого куска отщипывать маленькие. 
3. Небольшой кусочек пластилина катаем между ладонями по кругу либо 

одной ладонью по ровной поверхности до образования ровной шарообразной 



формы. Соединяем туловище (скорлупу грецкого ореха) и голову божьей 
коровки. 

4. На спинке сделаем линию разделения надкрыльев. 
Для этого раскатаем из пластилина черного цвета длинную колбаску и 

прилепим ее на нашу спинку. 
5. А можно сначала нанести на спинку нашей божьей коровки ее 

прекрасные черные пятнышки. А как мы будем их делать: отщипывая 
маленькие кусочки пластилина большим и указательным пальцами правой 
руки, скатать из них шарики. Затем прикрепим шарики к спинке божьей 
коровки, используя метод надавливания. Сколько пятнышек и какого размера 
они будут - решать малышу, но, желательно, чтобы симметричность 
пятнышек была соблюдена. 

6. Так у нас начинает появляться уже что-то похожее на божью коровку. 
Прекрасно! 

7. У божьей коровки 6 ножек. Для этого мы от большого куска пластилина 
отщипнем маленькие кусочки, раскатаем тоненькие короткие колбаски и 
прилепим их сначала с одной стороны туловища 3 лапки, потом с другой 
стороны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Занятие для средней группы 

Аппликация из осенних листьев «Сказочная рыбка» 

Цель: выполнение поделки из сухих листьев. 

Задачи: 
- продолжать развивать интерес детей к декоративно-прикладному 
творчеству; 
- Научить выполнять поделку из сухих листьев; 
- воспитывать аккуратность при работе с хрупким природным материалом. 

 

Материалы: лист тонированного картона формата А4, клей ПВА, кисть,  
сухие осенние листья, ножницы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Разложим листья. Один лист- туловище рыбки, два листочка – хвостик, 
два листочка – плавники, один листочек – губы. 

2. Сделаем из сушёных веточек водоросли. 
3. Приклеим. Используем клей ПВА. Поочередно поднимаем каждую 

деталь, намазываем клеем, прикладываем на основу. Не забудем 
вырезать глазки и приклеить. На светлой рыбке, глазки сделаем из 
более тёмного листа и наоборот. 
Картина готова. 

 


