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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Пояснительная записка 

Данная рабочая программа  предназначена для работы воспитателей с 

детьми группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР с детьми 

старшего и подготовительного дошкольного возраста групп с задержкой 

психического развития (далее ЗПР) Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Керчи Республики Крым «Детский сад 

комбинированного вида № 37 «Золотая рыбка» (далее – РП) разработана в 

соответствии с нормами отраженными в следующих нормативно-правовых 

документах: 

1.Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2.Конвенцией ООН о правах ребенка; 

3.Декларацией прав ребенка; 

4.Федеральным государственным образовательным стандартам 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 (Зарегистрировано в 

Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

5.«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН). 

6.«Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития». Под ред. Баряевой Л.Б., Логиновой Е.А.  

7.«От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования, под ред. Васильевой М.А., Комаровой Т.С., Вераксы 

Н.Е; 

8.Основная образовательная программа МБДОУ г. Керчи РК «Детский сад 

комбинированного вида №37 «Золотая рыбка»; 

9.Адаптивная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития МБДОУ г.Керчи РК 

«Детский сад комбинированного вида №37 «Золотая рыбка»; 

10.«Региональной парциальной программы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек». 

Авт.-сост.: Л.Г.Мухоморина, Э.Ф. Кемелева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова. 

Современное образование предусматривает комплексное, всестороннее 

обновление всех областей образовательной системы в соответствии с 
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требованиями к обучению. Эти изменения касаются вопросов организации 

образовательной деятельности, технологий и содержания.  

Одной из ведущих линий образования является достижение нового 

современного качества дошкольного образования. Это вызывает необходимость 

разработки современных коррекционно-образовательных технологий, 

обновления содержания работы групп компенсирующей направленности для 

детей с ОВЗ. 

 Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она 

предназначена для обучения и воспитания детей старшего дошкольного возраста 

с задержкой психического развития, принятых в дошкольное учреждение. 

Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его 

существует логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. 

Такое построение программного содержания позволяет обеспечить высокое 

качество образования. Концентрированное изучение материала также служит 

средством установления более тесных связей между специалистами ДОУ. В 

результате использования единой темы на занятиях дефектолога, воспитателя, 

музыкального руководителя дети прочно усваивают материал и активно 

пользуются им в дальнейшем. Коррекционная работа должна, так строится, 

чтобы способствовать развитию высших психических функций: внимания, 

памяти, восприятия, мышления. 

Программа рассчитана на  1 год обучения. 

Реализация данной программы позволит создать оптимальные условия для 

повышения эффективности образовательной работы и коррекционно-

развивающего воздействия учителя-дефектолога, установления продуктивного 

воздействия с семьей дошкольника для максимального преодоления отставания 

в познавательном и речевом развитии. Это достигается за счет 

комплексирования общеразвивающих дошкольных программ и всего комплекса 

коррекционно-развивающей работы учителя – дефектолога с учетом 

особенностей психофизиологического развития детей с ЗПР данного возраста. 

Необходимость и актуальность разработки данной программы вызвана 

введением в действие нового закона «Об образовании в Российской Федерации», 

который предусматривает написание каждым педагогом рабочих программ, а 
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также отсутствием примерных утвержденных образовательных коррекционно-

развивающих программ для детей с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Цели, задачи реализации Программы 
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Целью РП является проектирование модели образовательной и 

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития детей с ЗПР дошкольного 

возраста в группах компенсирующей направленности, их позитивной 

социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

 

Задачи РП: 

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и 

образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-

типологическими особенностями, склонностями и особыми образовательными 

потребностями; 

• способствовать общему развитию дошкольников с ЗПР коррекции их 

психофизического развития, подготовке их к обучению в школе; 

• обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и 

миром; 

• способствовать объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс; 

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; оказание консультативной и методической помощи родителям в 

вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей среды, 

создание атмосферы психологического комфорта. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, 

обозначенных в каждом разделе РП, возможно лишь при условии комплексного 

подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех 

специалистов (учителя-дефектолога, педагога-психолога, воспитателей, 
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музыкального руководителя) МБДОУ, а также при участии родителей в 

реализации программных требований. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Принципы к формированию Программы 

Исходя из требований ФГОС ДО при создании программы учитывается: 
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 индивидуальные потребности ребенка с ЗПР, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, когда сам ребенок становиться субъектом 

образования; 

 возможности освоения ребенком с ЗПР  РП на разных этапах ее 

реализации; 

 специальные условия ребенком с ЗПР РП на разных этапах реализации; 

 специальные условия для получения образования детьми с задержкой 

психического развития, в том числе использование специальных методов, 

методических пособий и дидактических материалов, проведение 

подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий и 

осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития. 

Достижение поставленной цели и решение задач осуществляется с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка.  

2. Принцип системности опирается на представление о психическом 

развитии как о сложной функциональной системе, структурные компоненты 

которой находятся в тесном взаимодействии. Системность коррекционной 

работы реализуется благодаря системе повторения усвоенных навыков, опоры на 

уже имеющиеся знания и умения, что обеспечивает поступательное психическое 

развитие.  

3. Принцип научной обоснованности и практической применимости 

(содержание программы соответствует основным положениям возрастной   

психологии и дошкольной педагогики).  
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 4. Принцип комплексности предполагает, что устранение психических 

нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. 

опираться на взаимосвязь всех специалистов ДОУ. Программа предусматривает 

полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов детского 

учреждения и родителей дошкольников.  

Совместная работа учителя-дефектолога и воспитателя является залогом 

успеха коррекционной работы. Воспитатель закрепляет сформированные 

умения, создает условия для активизации познавательных навыков. 

Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и 

психического развития детей. 

5. Принцип доступности предполагает построение обучения 

дошкольников на уровне их реальных познавательных возможностей. 

Доступность обеспечивается подбором коррекционно-развивающих пособий в 

соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами.  

6. Комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса. 

7.Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и 

конфессиональной толерантности, «культуры мира», равноправия этнических и 

религиозных групп независимо от статуса, численности и времени проживания 

на полуострове (за основу берется алфавитный порядок упоминания этносов в 

программе). 

8.Принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной 

самобытности и диалога культур (вопросы традиционной культуры 

рассматриваются по тематическому принципу). 

9 .Принцип преемственности с начальным звеном образования 

предполагает продолжение и углубление содержания работы по 

межкультурному образованию детей младшего школьного возраста. 

Все эти принципы дают возможность обеспечить целостность, 

последовательность и преемственность задачи содержания обучающей и 
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развивающей деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Характеристики особенностей развития воспитанников, 

обучающихся по Программе 

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) – это дети с трудностями в 

воспитании и обучении. Психическое развитие таких детей характеризует 

неустойчивость, утомляемость нервной системы, низкая работоспособность, 
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незрелость эмоций, слабость воли, ограниченный запас общих сведений и 

представлений, бедный словарь, трудности звукового анализа, 

несформированность навыков интеллектуальной деятельности. Игровая 

деятельность сформирована недостаточно. Процессы восприятия и мышления 

замедлены. При работе с такими детьми на начальном этапе преобладают 

наглядно-действенные методы предъявления материала. Однако по мере 

совершенствования различных психических процессов и формирования 

устойчивых навыков у ребенка необходимо переходить к словесно-логическим 

формам обучения дошкольников. 

 У детей с ЗПР страдает память, отсутствует умение использовать 

вспомогательные средства для запоминания. Необходим более длительный 

период для приема и переработки сенсорной информации. Кроме того, 

отмечается низкий навык самоконтроля, что особенно проявляется в процессе 

игровой и учебной деятельности.  

У детей с ЗПР слабо сформированы основные мыслительные операции: 

анализ, синтез, сравнение, обобщение, они не планируют свою деятельность; 

однако они легко принимают помощь взрослого и способны применять 

показанный способ действий при выполнении аналогичных заданий, 

осуществлять перенос знакомых умений и навыков в новые условия. 

 Дети отстают в речевом развитии (недостатки произношения, 

аграмматизм, ограниченность словаря). Недостатки в развитии эмоционально-

волевой сферы проявляются в эмоциональной неустойчивости и возбудимости, 

несформированности произвольной регуляции поведения, слабости учебной 

мотивации и преобладании игровой. 

 Характерны недостатки моторики, в особенности мелкой, затруднения в 

координации движений, проявления гиперактивности. Существенными 

особенностями детей с ЗПР являются неравномерность, мозаичность проявлений 

недостаточности развития. 

 Дошкольники с ЗПР по сравнению с нормально развивающимися детьми 

характеризуются не соответствующим возрасту недостаточным развитием 
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внимания, восприятия, памяти, недоразвитием личностно-деятельной основы, 

отставанием в речевом развитии, низким уровнем речевой активности, 

замедленным темпом становления регулирующей функции речи. Отмечаются 

недостатки в мотивационно-целевой основе организации деятельности, 

несформированность способов самоконтроля, планирования, знаково-

символической функции и трудностями в оперировании образами-

представлениями; несформированность представлений о себе и окружающих. О 

моральных нормах, представления нечеткие. 

Первая группа — задержка психического развития конституционального 

происхождения. Это гармонический психический и психофизический 

инфантилизм. Такие дети отличаются уже внешне. Они более субтильные, часто 

рост у них меньше среднего и личико сохраняет черты более раннего возраста, 

даже когда они уже становятся школьниками. У этих детей особенно сильно 

выражено отставание в развитии эмоциональной сферы. Они находятся как бы 

на более ранней стадии развития по сравнению с хронологическим возрастом. У 

них наблюдается большая выраженность эмоциональных проявлений, яркость 

эмоций и вместе с тем их неустойчивость и лабильность, для них очень 

характерны легкие переходы от смеха к слезам и наоборот. У детей этой группы 

очень выражены игровые интересы, которые преобладают даже в школьном 

возрасте. 

Вторая группа — задержка психического развития соматогенного 

происхождения, которая связана с длительными тяжелыми соматическими 

заболеваниями в раннем возрасте. Это могут быть тяжелые аллергические 

заболевания (бронхиальная астма, например), заболевания пищеварительной 

системы. Длительная диспепсия на протяжении первого года жизни неизбежно 

приводит к отставанию в развитии. Сердечно-сосудистая недостаточность, 

хроническое воспаление легких, заболевания почек часто встречаются в 

анамнезе детей с задержкой психического развития соматогенного 

происхождения.  
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Третья группа — задержка психического развития психогенного 

происхождения. Надо сказать, что такие случаи фиксируются довольно редко, 

так же как и задержка психического развития соматогенного происхождения. 

Задержка психического развития психогенного происхождения связана с 

неблагоприятными условиями воспитания, вызывающими нарушение 

формирования личности ребенка. Эти условия — безнадзорность, часто 

сочетающаяся с жестокостью со стороны родителей, либо гиперопека, что тоже 

является крайне неблагоприятной ситуацией воспитания в раннем детстве. 

Безнадзорность приводит к психической неустойчивости, импульсивности, 

взрывчатости и, конечно, безынициативности, к отставанию в интеллектуальном 

развитии. Гиперопека ведет к формированию искаженной, ослабленной 

личности, у таких детей обычно проявляется эгоцентризм, отсутствие 

самостоятельности в деятельности, недостаточная целенаправленность, 

неспособность к волевому усилию, эгоизм.  

Последняя, четвертая, группа — самая многочисленная — это задержка 

психического развития церебрально-органического генеза. Причины — 

различные патологические ситуации беременности и родов: родовые травмы, 

асфиксии, инфекции во время беременности, интоксикации, а также травмы и 

заболевания центральной нервной системы в первые месяцы и годы жизни. 

Особенно опасен период до 2 лет.  

Травмы и заболевания центральной нервной системы могут привести к 

тому, что называется органическим инфантилизмом, в отличие от 

гармонического и психофизического инфантилизма, причины которого не всегда 

ясны. 

 Таким образом, органический инфантилизм — это инфантилизм, 

связанный с органическим повреждением центральной нервной системы, 

головного мозга. (Надо сказать, что внутри каждой из перечисленных групп 

детей с задержкой психического развития имеются варианты, различные как по 

степени выраженности, так и по особенностям индивидуальных проявлений 

психической деятельности.) В дальнейшем изложении речь пойдет 
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преимущественно об этой форме задержки психического развития, поскольку 

дети с органической или функциональной недостаточностью мозга нуждаются в 

особых условиях воспитания и обучения, и именно они составляют основной 

контингент специальных детских садов (групп), школ и классов для детей с 

задержкой психического развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Планируемые результаты освоения программы 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и физическому развитию. 
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Воспитатель  реализует социально-коммуникативное развитие через 

задачи развития социальных и коммуникативных компетенций 

(самостоятельности, целенаправленности, саморегуляции собственных действий, 

развития социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых, 

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе и др.). 

Познавательное развитие реализуется через задачи развития 

познавательной мотивации и любознательности; формирования познавательных 

действий; развития воображения и творческой активности; формирования 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Региональный компонент ФГОС реализуется при изучении следующих 

лексических тем:  «Наш город», «Детский сад»,  «Растения», «Городские 

птицы», «Праздники», «Дикие и домашние животные». 

Речевое развитие реализуется через задачи обогащения пассивного и 

активного словаря; развития связной речи, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи. 

Художественно-эстетическое развитие реализуется посредством развития 

у детей  предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы; становления эстетического отношения к 

окружающему миру. 
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Физическое развитие реализуется посредством развития у детей мелкой 

моторики обеих рук, а также становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере. 

 Целевые ориентиры освоения Программы детьми старшего 

дошкольного возраста с ЗПР (1 год обучения) 

      Речевое развитие 

Возможные достижения ребенка: 

      - способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и 

сверстниками; 

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова и жеста; 

- понимает названия предметов, действий, встречающихся в повседневной 

речи; 

- понимает и выполняет элементарные словесные инструкции; 

- различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 

- называет действия, предметы, изображенные на картинке, участвует в 

элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, которые могут добавляться жестами); 

- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Возможные достижения ребенка: 

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер; 

участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый); 

- пытается соблюдать в игре элементарные правила; 

- проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

-ориентируется на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь 

сверстнику, поделиться игрушками и т.п.); 

- замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого; 
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- может заниматься, не отвлекаясь в течение пяти - десяти минут; 

- обладает элементарными представлениями о родственных отношениях в        

семье и о своей социальной роли: сын (дочка), внук (внучка), брат (сестра); 

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека; 

- выполняет элементарные орудийные действия в процессе 

самообслуживания. 

Познавательное развитие 

Возможные достижения ребенка: 

- составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

-создает предметные конструкции из двух-четырех деталей; 

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных 

цвета и две-три формы; 

- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый 

маленький»); 

- выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному 

взрослым; 

- обладает навыком элементарной кооперативной деятельности с другими 

детьми в ходе создания коллективных построек (строим одинаковые постройки, 

вместе создаем одну и т. п.) с непосредственным участием взрослого; 

- воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов; 

- использует в игре предметы-заместители по подражанию; 

- усваивает элементарные сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

- обладает навыком элементарного планирования и выполнения каких-либо 

действий с помощью взрослого («Что будем делать сначала?», «Что будем 

делать потом?»); 

- обладает навыком моделирования различных действий, направленных на 

воспроизведение 
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величины, формы предметов, протяженности, удаленности (показ руками, 

пантомимические действия на основе тактильного и зрительного обследования 

предметов и их моделей); 

- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах 

счета), обозначает итог счета; 

- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето 

и зима) и части суток (день и ночь); 

- обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности. 

«Конструирование». 

Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных 

свойств. Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием 

педагога. Умеет сгибать квадратный и прямоугольный лист бумаги пополам. 

Выполняет конструирование по объемному образцу (мосты, ворота и пр.) с 

последующим выкладыванием аналогичной конструкции из плоскостных 

элементов на магнитной доске или на фланелеграфе. 

Конструирует из палочек (например, счетных, палочек Кюинзенера) по 

образцу. 

Художественно-эстетическое развитие 

Возможные достижения ребенка: 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки; 

- проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и 

искусства; 

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами рисует 

прямые, наклонные, вертикальные и горизонтальные, волнистые линии 

одинаковой и разной толщины и длины; сочетает прямые и наклонные линии; 

рисует округлые линии и изображения предметов округлой формы;  

- прислушивается к звучанию погремушки, колокольчика, неваляшки или 

другого звучащего предмета; узнает и различает голоса детей, звуки различных 

музыкальных инструментов; 

Рисование. Создает изображения предметов по образцу, несложные 

сюжетные изображения. Использует разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы. Использует различные цвета и оттенки для 
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создания выразительных образов. Выполняет узоры по мотивам народного 

декоративно-прикладного искусства. Владеет навыками предварительного 

зрительно-двигательного обследования предметов. 

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 

способы. Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы 

и движения фигур. Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные 

композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Владеет навыками отрезания полосок бумаги, несложных круглых и овальных 

форм. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми подготовительного 

дошкольного возраста с ЗПР (1 год обучения) 

         «Речевое развитие» 

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; 

составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, 

набору картин с фабульным развитием действия.  

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных 

видов. Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».  

Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место 

звука в слове. Различает жанры литературных произведений. Называет любимые 

сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 

загадки.  Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. Выразительно 

читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа. 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

• осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со 

взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению; 

• проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; 

способен к адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

• демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к 

созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому 

взаимодействию, к коллективной игре; появляется способность к децентрации; 
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• оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается 

выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства; старается конструктивно разрешать конфликты; 

оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов; 

• способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

• проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется 

регуляция и контроль деятельности; произвольная регуляция поведения;  

• обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором 

он живет; 

• овладевает основными культурными способами деятельности;  

• обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

• стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от взрослого; 

проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

 «Художественно-эстетическое развитие»: 

Музыкальное развитие: 

• способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной 

деятельности;  

•  способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно 

проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и 

сотворчества; 

• проявляет творческую активность и способность к созданию новых 

образов в художественно-эстетической деятельности. 

Художественное развитие: 

• ребенок осваивает основные культурные способы художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

• у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного 

материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал);  
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• использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством. 

• Рисование. Владеет навыками рисования человеческой фигуры, динамики, 

движения тела. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора-

тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений. Использует разные материалы и способы 

создания изображения. 

• Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы 

и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

• Выполняет декоративные композиции  различными способами. 

Расписывает вылепленные изделия. 

• Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя 

бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Умеет вырезать 

предметы симметричной формы из бумаги, сложенной вдвое. Создает 

сюжетные и декоративные композиции. 

«Познавательное развитие»: 

• повышается уровень познавательной активности и мотивационных 

компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и 

явлениями окружающего мира; 

• улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

переключения и др.), произвольной регуляции поведения и деятельности;  

• возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и 

прочность запоминания словесной и наглядной информации; 

• осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-

понятийного мышления); может выделять существенные признаки, с помощью 

взрослого строит простейшие умозаключения и обобщения; 

• осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, 

продуктивной деятельности; 

• у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе 

квазипространственные) представления и ориентировка во времени; 

ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 

обратный счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает 

простые задачи с опорой на наглядность. 

«Конструирование»  
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Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. Способен 

создавать различные конструкции одного и того же объекта. Может создавать 

модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной 

инструкции. 

«Физическое развитие»: 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук 

достаточно координированы; рука подготовлена к письму; 

• подвижен, владеет основными движениями, их техникой; 

• может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно 

развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений; 

• обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и 

др.); 

• развита способность к пространственной организации движений; 

слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма; 

• проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации программы являются:  

 соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами, между детским садом и начальной школой; 

 единство требований к воспитанию ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении и в условиях семьи. 

         Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных 

стартовых возможностей на начальных этапах обучения в школе. Развитие 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных 

действий (УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и 

регулятивной сферах) является важнейшей задачей дошкольного образования.  

На этапе завершения дошкольного образования специалисты 

образовательной организации вырабатывают рекомендации для ПМПК 

(комиссии) по организации дальнейшего образовательного маршрута в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и НОО. В зависимости от того, на каком 
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возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-

развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррекции и 

компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация 

образовательных потребностей воспитанников, что становится основой для 

дифференциации условий дальнейшего образования и содержания 

коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему 

образовательному маршруту.  

 

 

 

 

 

 

6. Планируемые результаты освоения Программы детьми 

старшей группы по реализации региональной парциальной 

программы «Крымский веночек». 

Раздел «Природа Крыма»: 

  – проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты 

природы, знают объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка 

природы, территории детского сада, семейного садового участка, двора);  

– проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого 

характера, желание понять суть явлений, выявить их взаимосвязь;  

– проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за 

растением, противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.);  

– отображают природоведческую деятельность в других видах детской 

деятельности (изобразительной, игровой и др.);  
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– проявляют познавательную активность во всех видах организованной 

деятельности, направленной на усвоение программного материала, интерес к 

способам достижения результата, наблюдательность;  

– ориентируются в ближайшем природном окружении.  

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа»: 

 – проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира, 

людям;  

– используют речь как средство общения в многообразии жизненных 

ситуаций, требующих разрешения;  

– умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, 

села, города);  

– слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и 

монологическую речь воспитателей, детей на «языке соседа»;  

– умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на 

вопросы взрослого и детей на «языке соседа», используя формулы речевого 

этикета; 

 – запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики 

персонажей сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в 

Крыму»: 

– имеют представления о своей семье, родственниках;  

– придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета; 

– знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни 

людей, живущих в Крыму;  

– знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разных 

национальностей;  

– к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, 

вежливо, знают их по именам;  
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– знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и 

занимаются люди в их населенном пункте;  

– проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, 

бережно и уважительно к ним относятся;  

– знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, 

характерных для различных культур;  

– называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, 

место их работы, основные виды занятий;  

– бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму;  

– применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: 

игровой, коммуникативной, художественно-творческой, художественно-речевой.  

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «История людей и памятников»: 

 – имеют представление о том, что Крым находится на юге России;  

– проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его 

старое и новое название, называют и могут кратко описать 

достопримечательности родного края и имена некоторых знаменитых людей;  

– имеют представление о правилах поведения при посещении святых и 

памятных мест, музеев;  

– знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и 

могут назвать памятники, оставленные ими;  

– знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, 

могут назвать некоторые их них;  

– знают и называют символы Российской Федерации и символику 

Республики Крым. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «Художественная литература»: 

 – слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя 

поэтические фольклорные произведения;  
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– понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в 

соответствующих жизненных ситуациях;  

– проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, 

высказывают свое отношение к героям сказок, дают оценку их поступкам; 

– понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок;  

– знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «Музыка»: 

 – знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в 

Крыму, проявляют стойкий интерес к народной музыке;  

– имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки 

ее звучания;  

– знают некоторые народные музыкальные игры;  

– имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) 

инструментах;  

– с интересом принимают участие в подготовке и проведении 

фольклорных праздников;  

– передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других 

видах деятельности – изобразительной, художественно-речевой, театральной, 

ознакомлении с природой. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Подраздел «Играем вместе»: 

 – используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения 

между людьми, знания о ближайшем окружении (семья, детский сад, город, 

село);  

– могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и 

содержательно развернув сюжет;  

– знают разные виды игр;  
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– умеют строить дружеские партнерские отношения, самостоятельно 

объединяются в играх по интересам, самостоятельно договариваются друг с 

другом, распределяют роли, пытаются сами разрешать конфликтные ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. СOДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1.Содержание образовательной деятельности с детьми ЗПР 

Особенности осуществления образовательного процесса: 

1. Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные 

представители), педагогические работники ДОУ. 

2. Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском 

языке. 

3. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту 

формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом 

деятельности является игра. 

4. Содержание образовательной деятельности направлено на 

реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 

воспитанников. 
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5. Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может 

реализовываться в различных видах деятельности. 

Образовательный процесс в детском саду построен на тематическом 

планировании. Это позволяет решать задачи интеграции в различных видах 

деятельности по направлениям образовательной программы. Тематическое 

планирование охватывает всю деятельность ДОУ, позволяет проследить 

преемственность работы с детьми от младших до старших групп. Цикличность 

тем способствует углублению знаний детей по темам в каждой возрастной 

группе от простого материала к более развернутому. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

вводить региональные и культурные компоненты. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей 

в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Основной принцип организации тематического планирования – 

взаимодействие различных видов деятельности дошкольников (речевой, 

изобразительной, музыкальной и др.). Тематическое планирование позволяет 

систематизировать знания дошкольников, тем самым качественно улучшая 

педагогический процесс. 

Темы недель разбиты на год, в течение года допускается повтор тем. 

Подбор тем осуществлен на основе образовательной области «Познание» 

раздела «Формирование целостной картины мира» примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
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2. Социально-коммуникативное развитие 
 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой 

коммуникативной активностью. Включается в сотрудничество со взрослыми и 

сверстниками. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно 

подбирает игрушки и атрибуты для игры, используя предметы-заместители. 

Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой 

замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с принятой 

ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт 

игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений 

(рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с товарищами по игре. Стремится 

договориться о распределении ролей, в игре использует ролевую речь. 
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Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует 

соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, 

пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой 

деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваивает 

различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). 

Доброжелательно относится к товарищам, откликается на эмоции близких людей 

и друзей. Может пожалеть сверстника, обнять его, помочь, умеет делиться. 

Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции 

(радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть и др.) с 

помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и 

можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их 

анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в детском саду: 

соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное 

отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с 

просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении на 

познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, 

стремится устанавливать неконфликтные отношения со сверстниками. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему 

здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего организма (об органах 

чувств, отдельных внутренних органах — сердце, легких, желудке и т. д.), о 

возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может 

сравнить свое поведение с поведением других детей (мальчиков и девочек) и 

взрослых. Имеет первичные гендерные представления (мальчики сильные и 

смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет 

их по именам, их род занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому 

кем приходится). Знает свои обязанности в семье и детском саду, стремится их 

выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с 
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помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает 

название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, телефон). 

Имеет представление о том, что он является гражданином России. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет) 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается со 

взрослыми на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к 

внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и 

оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя прошлый опыт игровой 

деятельности и содержание литературных произведений (рассказ, сказка, 

мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя 

осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет товарищам 

содержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые 

отношения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует с товарищами по 

игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую 

речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и 

контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться 

несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). Знает правила поведения и 

морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в 

основном руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, 

стремясь удержать их от «плохих» поступков, объясняет возможные негативные 

последствия. Чутко реагирует на оценки взрослых и других детей. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, 

называя не только имена родителей, но и рассказывая об их профессиональных 

обязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии 

мечтает. Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, 

родной страны, о некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические 

чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою 
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гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков 

(участников ВОВ). Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере 

знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми 

конструкциями и некоторыми научными терминами. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет 

самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, 

снега. Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным 

вещам. При помощи взрослого ставит цель, планирует все этапы, контролирует 

процесс выполнения трудовых действий и результат. Осваивает различные виды 

ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. 

Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в 

уголке природы) соответствующими природными закономерностями, 

потребностями растений и животных. Способен к коллективной деятельности, 

выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку 

природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и 

результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится 

собой и другими. Соотносит виды труда с собственными гендерными и 

индивидуальными потребностями и возможностями. С помощью воспитателя 

осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда 

и его результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. 

Мечтает об одной из них. 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и взрослым трудом. Имеет 

представление о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением 
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потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии, отражает 

их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 

природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

Подготовительная группа (от 6 до 7(8) лет) 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет 

самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, 

по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. 

Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится 

к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы 

труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их 

улучшить. Может организовать других детей при выполнении трудовых 

поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах 

труда, отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной 

трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на 

участке, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку 

природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Относится к собственному труду, его 

результату и труду других людей как к ценности, любит трудиться 

самостоятельно и участвовать в труде взрослых. Испытывает удовольствие от 

процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, 

гордится собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в 

конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некоторые собственные 

черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и 

влияющие на его процесс и результат. Ценит в сверстниках и взрослых такое 

качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о своей 

будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 
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деятельность. Понимает различия между детским и взрослым трудом. Освоил 

все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях 

семейного и общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в 

уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий 

от потребностей объекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных 

видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими 

природными закономерностями, потребностями растений. Называет и 

дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную 

значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о 

различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей 

людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые 

трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную 

значимость, некоторые представления о труде как экономической категории). 

Имеет систематизированные представление о культурных традициях труда и 

отдыха. 

Формирование навыков безопасного поведения 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об 

опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает 

причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как 

опасную или неопасную. Знает номера телефонов, по которым можно сообщить 

о возникновении опасной ситуации. Дифференцированно использует вербальные 

и невербальные средства, когда рассказывает про правила поведения в опасных 

ситуациях. Понимает и объясняет необходимость им следовать, а также 

описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислить виды и 

привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их 

причины. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления 
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здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными 

видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи 

взрослого способен контролировать состояние своего организма, физических и 

эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает 

воспитателю. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении 

сложных физических упражнений, контролирует качество выполнения 

движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать 

и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует 

знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах 

появления опасных ситуаций: указывает на значение дорожной обстановки, 

отрицательные факторы - описывает возможные опасные ситуации. Имеет 

представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает 

правила поведения в общественном транспорте. Демонстрирует правила 

безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернуто 

объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира природы, 

бережного и экономного отношения к природным ресурсам. Знает о жизненно 

важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения 

природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о 

некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные 
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явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры 

поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет) 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет 

систематизированные представления об опасных для человека и окружающего 

мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основании 

которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о способах 

безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их 

без напоминания взрослых на проезжей части дороги, при переходе улицы, 

перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о 

способах обращения к взрослому за помощью в стандартных и нестандартных 

опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного 

обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах 

безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для 

просмотра конкретной программы, включать компьютер для определенной 

задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 

опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и 

понимание значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных 

травм, ушибов, падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил 

безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Демонстрирует 

знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной 

гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневной 

зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в 

подвижных играх; при небольшой помощи взрослого способен контролировать 

состояние своего организма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. 

Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физических 
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упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим 

детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать 

правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым 

способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует 

ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься 

физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к 

своему организму: избегать физических и эмоциональных перегрузок. При 

утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарные 

представления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой 

помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и 

поведения на улице и причинах опасных ситуаций. Понимает значение 

дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; скользкая 

дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); 

отрицательные факторы (снижение видимости окружающей обстановки во 

время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные 

ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона 

на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). 

Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на 

скользких участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся 

обстановке дороги. Знает и соблюдает систему правил поведения в 

определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им 

следовать, а также негативные последствия их нарушения. Имеет представление 

о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и соблюдает 

правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мира природы, 
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бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о жизненно важных 

для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных 

(водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых 

источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные 

явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для 

окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка 

деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружающего мира 

природы поведения и выполнения их без напоминания взрослых в реальных 

жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, не 

ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, 

выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем 

в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед 

уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для 

сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует 

навыки культуры поведения в природе, бережное отношение к растениям и 

животным. 

Региональный компонент. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры». 

Цель: формирование активной гражданской позиции с учетом возрастных 

возможностей детей, социальных навыков поведения и общения, развитие 

осознанного отношения к себе как самостоятельной личности, равной с другими 

людьми, интереса к окружающим людям и их культурным традициям, 

готовности воспринимать позитивный социальный опыт, формирование 

позитивных этнических стереотипов, желания познать людей и делать добрые 

дела.   

Задачи: 

 – создавать условия, способствующие осознанию принадлежности к своему 

роду, семье, ее традициям и обычаям, помогая ребенку почувствовать гордость 

за это;  
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– знакомить детей с конкретными  историческими личностями, воспитывать 

на высоконравственных примерах для подражания защитников народа, родной  

земли, Отечества;  

– способствовать возрождению, сохранению и развитию культур через 

ознакомление детей с их элементами;   

– учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим 

миром и людьми; – способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр 

детей, повышая их воспитательное и развивающее значение;  

– совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и развивать 

детскую впечатлительность и эмоциональность;  

– обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального 

наследия людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке;  

– акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и 

показывать своеобразие каждой из них в позитивном аспекте;  

– формировать убежденность в том, что Крым –  наш общий дом и всем 

вместе надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг с 

другом. 
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1. Познавательное развитие 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета 

спектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), 

ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраивать 

сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота, 

ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в 

конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и 

называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности понимать проблему, анализировать условия и 

способы решения проблемных ситуаций. Может строить предвосхищающие 

образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие 

зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок следования, 

преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. 

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в 

пределах 5), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает 

неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). 

Сравнивает 2-3 предмета практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, 
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толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения; 

размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке возрастания, 

убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая 

высокая, синяя - пониже, а желтая -   самая низкая. Понимает и называет 

геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали 

конструктора. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к 

себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно 

употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги 

(вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет 

представление о смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, 

завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, 

возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, 

профессиях родителей. Овладевает некоторыми сведениями об организме, 

понимает назначения отдельных органов и условий их нормального 

функционирования. Сформированы первичные представления о малой родине и 

родной стране. Освоены представления о ее столице, государственном флаге и 

гербе, об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, 

героях России. Понимает многообразие россиян разных национальностей, есть 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по отношению 

к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем 

представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях 

у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте 

обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, 

признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, 

травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия 

и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления о неживой 
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природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает 

последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни 

людей. Накоплены представления о жизни животных и растений в разных 

климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их 

детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании 

иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и 

явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде 

художественных образов. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет) 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных 

эталонов и умение ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех 

цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков 

цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, 

пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных геометрических 

фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно 

воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, 

исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы 

сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры 

величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее – самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

интерес к окружающему, любит экспериментировать вместе со взрослым. 

Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной 

деятельности, строя и применяя наглядные модели. С помощью взрослого делает 

умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может 

предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой 

опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его 

частями (частью); находит части целого множества и целое по известным 
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частям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в 

прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество 

предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает 

«числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. Составляет 

и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами 

и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), 

объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, 

пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных параметров 

(длиннее – короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы 

жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость 

между величиной меры и числом (результатом измерения); делит предметы 

(фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; 

различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в 

окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и 

др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. 

Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает 

название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен 

года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет 

представление о некоторых социальных и профессиональных ролях людей. 

Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях. Освоены представления о родном городе - 

его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях. Имеет представления о родной стране - ее 

государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким 

фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся 

людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные 

промыслы. Есть элементарные представления о многообразии стран и народов 

мира, особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной 
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одежды, типичных занятиях. Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть 

представления о небесных телах и светилах. Есть представления о жизни 

растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных 

изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года). 

Обобщает с помощью взрослого представления о живой природе (растениях, 

животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, 

дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о 

необходимости сохранения природных объектов и собственного здоровья, 

старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает 

ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности 

умение решать познавательные задачи, передавая основные отношения между 

объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных 

образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать 

некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, любознателен. 

Региональный компонент. 

Раздел «Природа Крыма». 

Цель: формирование элементов экологического мировоззрения, 

экологической воспитанности, развитие позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к природному окружению посредством ознакомления детей с 

разнообразием природы Крыма.  

Задачи:  

– поддерживать устойчивый интерес к природе, ее объектам и явлениям 

ближайшего окружения;  

– развивать познавательный интерес и познавательную активность в 

процессе природоведческой деятельности;  

– познакомить с особенностями климата, дать представление об их влиянии 

на сезонные изменения в природе своего поселка, села, города;  
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– сформировать представления о взаимосвязях и взаимообусловленности 

биологических элементов природы в местности проживания;  

– привлекать детей к посильному участию в природоохранной 

деятельности. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые 

птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц 

(ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — мас-

лята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Географическое положение. 

 Крым находится на юге России. Это полуостров, соединенный с 

материком узким перешейком. Полуостров омывается двумя морями: Черным и 

Азовским. В северной и центральной части он равнинный, а ближе к югу 

появляются невысокие горы (предгорье), которые постепенно переходят в 

высокие горы. За горами вдоль моря тянется узкая полоска земли – Южный 

берег Крыма (ЮБК). На географической карте эти природные зоны могут быть 

представлены в цвете: степная – зеленая, предгорная – желтая, горная – 

коричневая. Степная зона на востоке полуострова (р-н г. Керчи) и в Присивашье 

почвы засолены, в остальной части степи земли плодородные. Они распаханы и 



46 
 

 
 

используются под сельскохозяйственные угодья. Недалеко от Керчи можно 

увидеть грязевые вулканы.  

Предгорье. 

Предгорье вобрало в себя своеобразие севера и юга полуострова. 

Продольные долины и невысокие пологие холмы создают живописные виды: 

степь перемежается рощицами, холмами, лесопосадками. Горная зона и южный 

берег Крыма Крымские горы расположены вдоль южного берега Крыма. Кое-где 

они вплотную подступают к морю, создавая неповторимый пейзаж дикой 

природы. В уютных плодородных долинах люди могут выращивать 

теплолюбивые растения, поскольку горы защищают эту территорию от 

холодных ветров и создают условия естественной оранжереи. 

Климат. 

Климат определяется наличием теплого моря и гор: море смягчает 

холодный воздух зимой, отдавая свое тепло, и жаркий воздух летом, делая его 

более прохладным; горы защищают от холодных северных ветров. Особенно 

ярко это проявляется на южном берегу, где высокие горы задерживают тепло и 

не пропускают холодные ветры. В Крыму выделяются три климатических 

района: равнинный, горный и южнобережный.  

Горы. 

Горы, так же, как и наш полуостров, называются Крымскими. Наиболее 

известные из них: Чатыр-Даг, Демерджи, Ай-Петри, Кара-Даг. Самая высокая 

горная вершина – Роман-Кош. В тех местах, где горы пересекаются реками, 

образуются ущелья; наиболее известное из них – Большой Каньон Крыма. 

Некоторые крымские горы имеют плоские вершины, которые называются 

«яйла». Горы состоят в основном из известняков и других легко растворимых 

пород. Дождевая и талая вода скапливается на плоских вершинах и по трещинам 

и углублениям проникает в известняки, размывает и растворяет их – так 

образуются пещеры. В Крыму много пещер. Наиболее известные пещеры: 

Красная («Кизил-Коба»), Холодная («Суук-Коба» с подземным озером), 

Мраморная и Эмине-Баир-Хосар, поражающие своей красотой. Некоторые из 

них специально оборудованы для посещения. В горах встречаются и ценные 

горные породы: диабаз, мрамор и другие, а также полудрагоценные поделочные 

камни: агат, сердолик, яшма и другие. 

Водная среда. 



47 
 

 
 

Моря Крым омывается Черным и Азовским морями. Они соединены 

Керченским проливом. Черное море очень глубокое, вода в нем соленая, богатая 

полезными веществами. Азовское море гораздо меньше и мельче Черного, вода в 

нем теплее и менее соленая. Подземные воды Подземные воды постепенно 

стекаются в маленькие ручейки, которые объединяются в подземные реки и 

озера, вытекающие на поверхность в виде родников. В Крыму много родников, в 

основном они расположены в горной природной зоне. В Крыму есть источники 

минеральной воды, особенно в районах Евпатории, Сак, Феодосии. Самые 

известные источники – Савлык-Су («Здоровая вода», г. Алушта), Аджи-Су 

(«Черные воды», в районе Бахчисарая). Реки Самые полноводные реки: Салгир, 

Альма, Кача, Бельбек. Все они начинаются в горах. Салгир впадает в Сиваш, 

остальные реки – в Черное море. Несмотря на большое количество рек, Крым 

беден пресной водой – ведь летом многие водотоки пересыхают, особенно в 

равнинной части. Поэтому сюда был проведен Северо-Крымский канал, который 

принес в степи днепровскую воду, что позволило людям возделывать здесь сады, 

виноградники и рисовые поля.  Водохранилища Из-за того, что большая часть 

талой и дождевой воды стекает в море, население Крыма испытывает недостаток 

пресной воды. Для ее сбора и сохранения создаются специальные 

водохранилища. Самое крупное из них – Симферопольское. Оно снабжает 

питьевой водой население административного центра Крыма. Водопады В 

Крыму есть водопады,  самыми известными из которых являются Учан-Су 

(самый высокий, недалеко от г. Ялта) и Джур-Джур (самый полноводный, у с. 

Генеральское , в районе г.Алушта). Озера В приморской полосе равнинного 

Крыма находится много озер-лиманов и соленых озер, из которых с древних 

времен люди добывали соль, Их вода –  «рапа» – содержит много полезных 

веществ, поэтому является лечебной. Самые известные лечебные озера: Сакское 

и Мойнакское. Кроме воды они знамениты своими лечебными грязями, поэтому 

сюда приезжают лечиться люди из разных регионов России и других стран.  

Сезонные изменения в природе. 

В связи с тем, что море остывает медленно и долго отдает тепло, осень в 

районах побережья теплая, продолжительная. Холод дает о себе знать ближе к 

ноябрю. Зима мягкая, часто дождливая. Снег выпадает и задерживается в 

основном во второй половине января. Часто (особенно в феврале), бывают 

теплые дни, когда набухают почки, а на Южном берегу цветут деревья и 

кустарники. Весна затяжная, прохладная, с ветрами и неустойчивой погодой, что 

связано с медленным нагреванием морской воды. Лето в основном жаркое, 
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засушливое. В середине июля и в августе растительность в степи и предгорьях 

высыхает, почва трескается, сильно мелеют или пересыхают реки.  

Растительный мир. 

Растительный мир Крыма богат и разнообразен. Различают растительный 

мир равнинной, предгорной и горной части, растительность ЮБК. Растительный 

мир равнинной части Крыма Деревья и кустарники: акация, клен полевой, лох 

серебристый, тамариск, шиповник и др. Травянистые растения: ковыль, типчак, 

горицвет, пырей, луговой мятлик, клевер, полынь, кермек синеголовник, 

солеросы и др.  

Растительный мир предгорной и горной части Крыма. 

Деревья лесной и парковой зоны: дуб пушистый, липа, клен, граб осина, 

ясень, сосна крымская, сосна обыкновенная, бук и др. Дикорастущие плодовые 

деревья: яблоня, груша, черешня и др. Кустарники: боярышник, шиповник, 

кизил, барбарис, терн, скумпия, лещина, сирень, спирея, форзиция, калина и др. 

Лианы: ломонос, вечнозеленый плющ, ежевика и др.  

Травянистые растения лесной и парковой зоны: первоцветы (подснежник, 

примула, цикламен), ландыш, крокус, пион розовый и др. 

Растительный мир лесов и парков ЮБК. 

Деревья: сосна обыкновенная, можжевельник, можжевельник 

древовидный, тис, держидерево, кедр, земляничник, пальма, кипарис, магнолия, 

ленкоранская акация, багряник, каштан, грецкий орех, платан, ива и др. 

Плодовые деревья: дикая груша, инжир, миндаль, хурма, айва, гранат, 

фисташка, садовая рябина, яблоня и др.  

Кустарники: лавр благородный, розмарин, олеандр, будлея, сирень, кизил, 

калина, спирея, форзиция, дрок, розы; лианы: глициния, декома и др.  

Грибы: масленок, сыроежка, лисичка, рыжик, груздь, белый гриб, 

шампиньон и др.   

Лекарственные травы: горицвет, тысячелистник, зверобой 

продырявленный, чабрец, полынь, мать-и-мачеха, подорожник, ромашка 

аптечная, одуванчик, лопух, крапива, спорыш, душица, мята, пустырник, череда, 

мелисса и др.  
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Ядовитые растения Ядовитые травы: белена, дурман, болиголов, паслен, 

лютик едкий, ландыш, купина неопалимая и др.  

Ядовитые ягоды: вороний глаз, жимолость обыкновенная, бересклет 

бородавчатый, волчье лыко, крушина майская и др. 

Ядовитые грибы: бледная поганка, ложный опенок, ложная лисичка, 

сатанинский гриб, мухомор и др.  

Растительный мир морей  Водоросли: спирулина, филлофора, морская 

капуста («ульва»), зостера и др.  

Животный мир. 

Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий кабан, косуля, крымский 

благородный олень, лисица, заяц-русак, хомяк, летучая мышь, каменная куница, 

ласка и др.  

Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, воробей, ворона, сорока, грач, 

синица, скворец, зяблик, сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, утка, лебедь, 

чайка, цапля и др.  

Пресмыкающиеся и земноводные: змея, лягушка, ящерица, черепаха и др. 

Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-олень, жук-богомол, крымская 

жужелица, цикада, тля, муравей, пчела, оса, шмель, стрекоза, бабочка, комар и 

др.  

Фауна морей и рек. 

Обитатели морей: дельфин-белобочка, дельфин афалина, тюлень-монах, 

краб, морская звезда, медуза, барабуля, ставрида, кефаль, катран, камбала, 

килька, хамса, бычок-головач, осетр и др.  

Обитатели рек: ручьевая форель, пескарь, крымский усач (марена), 

трехиглая колюшка, бычок-песчаник, карп, тарань, судак и др.  

Опасные животные. 

Дикий кабан, тарантул, паук каракурт, клещ, сколопендра, степная гадюка, 

морской ерш (скорпена), морской кот и морской дракон, некоторые виды медуз, 

крымский усач (марена).  

Охрана природы. 
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Вода необходима для жизни человека так же, как воздух, поэтому ее нужно 

беречь: расчищать и благоустраивать родники и источники, не сорить на берегах 

рек и озер, не сливать и не сбрасывать в них отходы. Для охраны растительного 

и животного мира Крыма создано шесть заповедников. Самый большой – 

Крымский государственный заповедник (район Чатыр-Дага) – сохраняет в 

неприкосновенном виде природу горного Крыма. Заповедник международного 

значения «Лебяжьи острова» в Каркинитском заливе Черного моря является 

одним из крупнейших мест гнездования и зимовки диких водоплавающих птиц. 

Объектом охраны является также Кара-Даг – древневулканический массив с 

оригинальными формами рельефа, многочисленными выходами редких 

минералов и богатой южной лесной флорой, насчитывающей более 1000 видов 

растений. Своеобразным памятником природы является и Никитский 

ботанический сад.  

Природу охраняют лесники и пожарные. Лесники следят за санитарным 

состоянием леса, подкармливают животных в суровые зимы. Пожарные 

охраняют лес от пожаров. В охране природы должно принимать посильное 

участие все население Крыма. Растения, занесенные в Красную книгу. Деревья: 

крымский можжевельник высокий, сосна Станкевича (судакская), земляничник 

мелкоплодный, тис ягодный и др. Травянистые растения: подснежник 

складчатый, цикламен, чабер крымский, шалфей, горицвет, прострел, ковыль, 

солодка, василек, тюльпаны, крокусы, бессмертник песчаный и др.  

Животные, занесенные в Красную книгу. 

Животные: краб, дельфины: афалина и белобочка, землеройка хутора 

малая и др.  

Птицы: белоголовый сип, орлан белохвост, черный гриф, дрофа и др. 

Пресмыкающиеся: средиземноморский геккон, леопардовый полоз и др. 

Насекомые: бражник «мертвая голова», крымская зернистая жужелица и др. 

 

4. Речевое развитие 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет 

инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками 
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(задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы 

взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах деятельности: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и 

убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. Адекватно и осознанно использует разнообразные 

невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Словарь расширился за счет слов, 

обозначающих названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их 

выполнения. Называет личностные характеристики человека: честность, 

справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д., его состояние и 

настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: 

добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный и т. д., оттенки цвета 

(розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый и т. д.). Освоены способы 

обобщения - объединения предметов в группы по существенным признакам 

(посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принадлежности, 

транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в 

речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, 

настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится и т. д.). 

2.2. Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие 

синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная 

система языка. Может делать простые грамматические обобщения, восстановить 

грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. 

Практически всегда грамматически правильно использует в речи 
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существительные в родительном падеже единственного и множественного 

числа. 

2.3. Произносительная сторона речи. Производит элементарный звуковой 

анализ слова с определением места звука в слове (гласного в начале и в конце 

слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения: 

делить на слоги двух-трех сложные слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая).Владеет диалогической 

речью, активен в беседах со взрослыми и сверстниками. Умеет точно 

воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения 

близко к тексту. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого 

персонажа. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. 

Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с 

помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает 

явления окружающего мира, и сам пробует использовать их по аналогии в 

монологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания к 

рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; 

внимательно выслушивает рассказы сверстников, замечает речевые ошибки и 

доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-доказательства при 

отгадывании загадок. 

3. Практическое овладение нормами речи. Частично осваивает этикет 

телефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, 

общественных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно использует 

невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. Участвует в 

коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого 

общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, 

строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу 

общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения 
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конфликтов. В процессе совместного экспериментирования высказывает 

предположения, дает советы. Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеет 

навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах 

поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.), ориентируясь на собственный опыт. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет) 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Общается с людьми 

разных категорий (сверстниками и взрослыми, со старшими и младшими детьми, 

со знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, 

рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении 

поручений и игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные 

способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах деятельности: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и 

убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно следует 

правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения со взрослым или 

сверстником в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует 

разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Умеет: подбирать точные слова для 

выражения мысли; выполнять операцию классификации деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухонная, 

столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - 

пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.). 

Способен находить в художественных текстах и понимать средства языковой 

выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 
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языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может 

сгруппировать их и определить «лишнее». Владеет группами обобщающих слов 

разного уровня абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова, 

обозначающие название объектов природы, профессии и социального явления. 

Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов, многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, 

испуган, боится и т. д. Использует дифференцированную морально-оценочную 

лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый и др.). 

2.2. Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие 

синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная 

система языка. Может сделать простые грамматические обобщения, 

восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически 

правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т. д.). Строит 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с 

содержанием высказывания. Ребенок может восстановить грамматическое 

оформление неправильно построенного высказывания самостоятельно. 

2.3. Произносительная сторона речи. Готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация 

сложных для произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-

синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. Доступен 

звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением 

согласных) и двух-трех сложных слов из открытых слогов и моделирование с 

помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в 

слове, определяет их последовательность и количество. Дает характеристику 

звуков (гласный — согласный, согласный твердый — согласный мягкий, 

согласный - звонкий – согласный-глухой). Составляет графическую схему слова, 



55 
 

 
 

выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения 

с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. 

Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. Выполняет 

штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и фразы, складывает 

одно-двух сложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна 

интонационно, выдержана темпо-ритмически. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Владеет 

диалогической и монологической речью. Освоены умения пересказа 

литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства выразительности, 

использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует 

разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; 

строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-

контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные 

портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для 

ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого 

персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с 

событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических 

средств. 

3. Практическое овладение нормами речи. Доступно использование правил 

этикета в новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям, 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, 



56 
 

 
 

мужчину или женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, 

предложить свою дружбу; делать комплименты другим и принимать их; 

использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеет построить 

деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном 

обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «давайте 

попробуем узнать...», «предлагаю провести опыт». Владеет навыками 

использования фраз-рассуждений и использует их для планирования 

деятельности, доказательства, объяснения. Может рассказать о правилах 

поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Ознакомление с художественной литературой. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Соотносит содержание прочитанного 

взрослым произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. 

Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может 

рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными 

представлениями. Способен запоминать, читать наизусть. Имеет собственный, 

соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях 

фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров. Различает 

сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может определять 

ценностные ориентации героев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в 

своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи 

грустно, весело или торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов 

или сказок. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости 

от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие эмоциональные 

состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного в 

литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму.  
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3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически 

многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса чтения 

книги. Есть любимые произведения. Любит слушать художественное 

произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение  

10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к 

событию в описательном и повествовательном монологе. Творчески использует 

прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской 

деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со 

взрослым). Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, 

поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет). 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений.Проявляет интерес к текстам 

познавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий). 

Соотносит содержание прочитанного взрослым произведения с иллюстрациями, 

своим жизненным опытом. Проявляет интерес к рассказам и сказкам с 

нравственным содержанием; понимает образность и выразительность языка 

литературных произведений. Интересуется человеческими отношениями в 

жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с 

первичными ценностными представлениями. Может сформулировать 

взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя 

примеры из художественной литературы. Различает жанры литературных 

произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в 

своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи 

грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и 

темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или 

тихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы 

прочитанного в литературной речи. Осваивает умение самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную 

воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. 

Умеет внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, 

сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, 

продуктивной, самообслуживании, общении со взрослым). 
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3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Доступно понимание образности и 

выразительности языка литературных произведений. Способен воспринимать 

классические и современные поэтические произведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и 

прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к 

тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от 

процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое 

отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

Региональный компонент. 

Примерный перечень произведений классической и современной литературы 

о Крыме. 

Аким Ф. «Завистливый петух»; Амит О. «Кузь»; Бахревский В. «Счастливая 

трудная зима», «Кто как любит маму», «Жизнь деревьев», «Дом с жабой», 

«Сказка о Пингвине и мальчике Онко»; Бекирова В. «Первый день в селе»; 

Белоусов Е. «Как стало соленым море Черное»; Вапиев С. «Как животные 

воспитывают своих детенышей»; Ветров М. «Мой папа – рыбак», «Сон»; Вилеко 

В. «Шутник», «Ракушка», «Дельфин»; Данько В. «Мама», «Одинокий дождик», 

«Радость», «Утро»; Доктор Р. «О дружбе»; Донченко А. «Сойка»; Дьяченко Т. 

«Мамина флотилия»; Козеева И. «И поделом»; Кокиева А. «Мусафир»; 

Кучеренко Р. «Подснежник», «Ромашка»; Латанский В. «Подросла»; Ложко В. 

«Крымское утро», «Шторм»; Мужитова М. «Больница для книг»; Огурцова Л. 

«Я – Крымчанин»; Орлов В. «Осеннее наступление», «Прощальные слова», 

«Зимняя ночь», «Первое тепло», «Простуженные сосульки», «Ты скажи мне, 

реченька», «Встреча», «Странный мостик», «Кучер», «На рыбалку», «Зеленые 

огоньки», «Морская мартышка», «Оттепель», «Лесной цветок», «Моя машина», 

«Возвращение», «Флаги», «Разное море», «Морские наряды», «Когда на планете 

хозяева дети», «Ты лети к нам, скворушка», «Четыре снега», «Голубые 

журавли», «Родное», «Всем, всем, всем добрый день», «Когда подрастают 

ребята», «Теплоход», «Жадный туман», «Лен на свете, как ростки»; Османова М. 

«Кукла в подарок»; Серман Б. «Мой солнечный город»; Султание «Спасибо, 

сынок», «Вечерние сказки»; Тимохина О. «Январь»; Умеров Н. «Айна»; 

ШемьиЗаде Э. «Летний вечер в степи» и др.  

Примерный перечень художественно-познавательных произведений о 

Крыме. 
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 Батурина Н. «Почему море Черное?», «От чего зависит цвет моря?», 

«Никитский ботанический сад»; Бахревский В. «Бахчисарай», «Зимнее море», 

«Байдарские ворота», «Лебяжьи острова» (отрывки), «Чудо небесное»; Белоусов 

Е. «Как человек в Крыму здоровье нашел», «Сказка о волшебном якоре и 

славном городе Феодосии», «Сказка старого Аю-Дага», «Сказка о Митридате 

Евпаторе»; Варатьян В. «Бахчисарай»; Гаспринский И. «Крым» (отрывок); 

Домбровский В. «Неустрашимый Фенхель»; Иванов В. «Солнечный берег»; 

Козеева И. «Авинда», «Ялтинские речки», «Роман-Кош»; Кондрашенко Л. 

«Медведь-гора», «Водопад Учан-Су»; Ложко В. «Осень на Кара-Даге», «На 

Кара-Даге», «Зима в Коктебеле», «В горы»; Орлов В. «Морское чудо», 

«Колосок», «Родня»; Шулакова Л. «Морское чудо»; Ягупова С. «Кипарис» и др.  

Примерный перечень произведений для заучивания наизусть. 

Аббасова 3. «Снег идет»; Бурнаш Р. «Родной язык»; Дьяченко М. 

«Солнышко»; Козеева И. «Капитан»; Кучеренко В. «Яблоня у моря», «Добрые 

дела»; Къуртмоллаев Н. «Новый год»; Латанский В. «Лучше нет»; Огурцова О. 

«Флаг»; Орлов В. «Белые метели», «Гости», «Солнышко для всех», «Веснушки»; 

Тимохина О. «Улыбка»; Умеров Н. «Дождь»; Усеинов С. «Весна идет», «Алма» 

и др. 

 

5. Художественно-эстетическое развитие 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Развитие продуктивной деятельности детей. Ориентируется в 

пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и 

приемы.  Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и иным 

признакам. Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их 

исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Ярко проявляет творчество, 

развернуто комментирует полученный продукт деятельности. С интересом 

рассматривает и эстетически оценивает свои работы и работы сверстников. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет) 

1. Развитие продуктивной деятельности детей. Ориентируется в 
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пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и 

приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результат собственной 

деятельности.  Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути 

их исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения 

работы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные 

средства; передает характерную структуру и пропорции объектов; пользуется 

разнообразными приемами. Ярко проявляет творчество, развернуто 

комментирует полученный продукт деятельности. Получает удовольствие от 

процесса создания образов, радуется результатам. Ориентируется на ритм 

симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

сверстников. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми 

постройками и тем, что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. 

Отражает результаты своего познания в конструктивной деятельности, создавая 

наглядные модели. Конструирует из строительного материала по условиям и 

замыслу, учитывая выделенные основные части и характерные детали 

конструкций. Использует графические образы для фиксирования результатов 

анализа постройки. В конструировании использует разнообразные по форме 

детали и величине пластины. При необходимости способен заменить одни 

детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии 

с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять. 

Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от полученного 

результата, стремится продолжить работу. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 (8) лет). 

Передает в постройках конструктивные и функциональные особенности 

анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять различные модели 

объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки 

наиболее подходящие детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные 

общей темой (город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и металлических 
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конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу. Использует 

графические образы для фиксирования результатов конструктивно-модельной 

деятельности. Способен успешно работать в коллективе сверстников, 

распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с 

общим замыслом, не мешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжение 

прерванной деятельности. 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

Умеет чисто интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в 

ансамбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и 

артикуляцией. Свободно импровизирует в музыкально-художественной 

деятельности на основе разнообразных исполнительских навыков. Умеет 

создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа). 

Испытывает устойчивый интерес к музыке, потребность и наслаждение от 

общения с ней в процессе всех видов музыкальной деятельности. Умеет 

воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений. 

Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, умеет 

отметить их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность 

исполнительских трактовок, связывая их со сменой характера произведения. 

Дает (себе и другим) точные характеристики исполнения музыки, используя 

знания о многих средствах ее выразительности (темп, динамика).  

Подготовительная группа (6 – 7 (8) лет). 

Чисто интонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и 

без него). Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. 

Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах 

ритмический рисунок различных мелодий. Обладает навыками выразительного 

исполнения и продуктивного творчества. Умеет динамически развивать 

художественные образы музыкальных произведений (в рамках одного 

персонажа и всего произведения). Использует колористические свойства цвета в 

изображении настроения музыки.  

Испытывает устойчивый эстетический интерес к музыке и потребность в 

общении с ней в процессе различных видов музыкальной деятельности. Умеет 

различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со 
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средствами музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом 

различных трактовок музыкальных образов. Находит родственные образные 

связи музыки с другими видами искусств (литературой, живописью, 

скульптурой, архитектурой). Обладает эстетическим вкусом, способностью 

давать оценки характеру исполнения музыки, свободно используя знания о 

средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую 

деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и 

эстетическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальной 

деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира. 

Региональный компонент. 

Знакомить дошкольников с творчеством знаменитых крымчан в области 

художественной литературы, архитектуры, музыки и рисования. 

– Архитекторы: А. Генрих, Н. Краснов, П. Сеферов и др. 

– Мастера слова: Ашик Омер, М. Волошин, А. Грин, Л. Украинка и 

современные детские писатели В. Орлов, Огурцов, Л. Сивельникова, Т. 

Обринская. 

– Музыканты и композиторы: А. Караманов, С. Майкапар, А. Спендиаров, и 

др. 

– Художники: И. Айвазовский, А. Куинджи, М. Латри, В.Суренянц и др. 

Региональный компонент. 

Примерный перечень произведений для слушания: 

– Караимские: «Бабочка», муз. С. Майкапара; «Колыбельная», муз. С. 

Майкапара и др.  

– Крымско-татарские: «Сейчас придет твоя мама», колыбельная; 

«Кукольный марш», муз. Э. Налбандова, «Кукольный вальс», муз. Э. 

Налбандова; «Барабан», муз. И. Бахшиша, А. Мефаева; «Хайтарма», муз. А. 

Спендиарова и др. 

– Русские: «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Плач куклы», муз. Т. Попатенко; «Клоуны», 

муз. Д. Кабалевского и др.  
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–Украинские: «Подоляночка», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Спи, моя 

дитино», муз. Я. Стенового; «Котик серенький», нар. песня, обр. М. 

Вериковского; «Два петуха», нар. песня, обр. М. Компанийца и др.  

Примерный перечень музыкальных игр: 

– Армянские: «Чижик», «Зайчик» и др.   

– Белорусские: «Лавата» и др.   

– Болгарские: «Лисичка и сторожа», «Ой, ладо», «Колечко» и др.  

– Греческие: «Колечко» и др.   

– Крымско-татарские: «Между нами речка», «Продаем горшки», 

«Спутанные кони», «Овечка», «Скачки», «Волк и заяц», «Яблоки», «Игра с 

мячом» и др.  

– Немецкие: «В метель-метелицу», «К нам иди», муз. и сл. Э. Нотдорф, 

«Времена года», нар. песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Снова в 

круг», нар. песня, обр. В. Попова, сл. Я. Серпина, «Раз, два, три, четыре, пять» и 

др. 

 – Русские: «Гуси-лебеди», «Заря», «Каравай», «Горелки», «Будь ловким», 

муз. Н. Ладухина, «Ищи игрушку», нар. мелодия, обр. В. Агафонникова, 

«Ловушка», нар. мелодия, обр. Сидельникова, «Займи домик», муз. М. 

Магиденко, «Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой, «Найди себе пару», муз. Т. 

Ломовой и др.  

– Украинские: «Дождик», «Не пустим», нар. мелодия, «Перепелочка», 

«Подоляночка», нар. мелодия «Пойдем в лес», нар. песня, «Мак», нар. песня, 

обр. М. Лысенко, «Ой, на горі жито», нар. мел., обр. К. Стеценко и др. 
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6. Физическое развитие 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. 

Отсутствуют признаки частой заболеваемости. Может привлечь внимание 

взрослого в случае плохого самочувствия, недомогания. 

2. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в 

доступном возрастным возможностям объеме. Имеет представление о 

составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости 

соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимнастики и физических 

упражнений. 

Подготовительная группа (6 – 7 (8) лет) 
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1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, 

позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с полом 

(быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

2. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет 

представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, регламента просмотра 

телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимнастики и 

физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для здоровья. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости координации). Развитые физические качества проявляются в 

разнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к выполнению 

физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в 

соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту 

исполнения). Проявляется соотношение некоторых физических упражнений с 

полоролевым поведением (силовые упражнения – у мальчиков, гибкость – у 

девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень 

развития физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями). Техника основных движений соответствует возрастной 

норме. Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблюдает 

правильное положение тела. Выполняет четырехчастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одновременным последовательным 

выполнением движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. 

Способен выполнить общеразвивающие упражнения с различными предметами, 

тренажерами. Доступны энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и 

равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег на носках, с 

высоким подниманием колен, через предметы и между ними, со сменой темпа. 

Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, соблюдая 

возрастные нормативы. Прыгает через длинную скакалку, неподвижную и 

качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед. Выполняет 
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разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и двумя руками из 

разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю 

и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 6-8 раз подряд на месте и в 

движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, 

сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). 

Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) 

способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за 

спины через плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч. 

Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук 

и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы (скамейки, 

бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по 

гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией 

движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в 

подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием, играх-

эстафетах. Двигательный опыт обогащается в самостоятельной деятельности: 

свободно и вариативно использует основные движения, переносит в разные 

виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами 

детской деятельности. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. 

Получает удовольствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо 

развиты самостоятельность, выразительность и грациозность движений. Умеет 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные 

упражнения. Испытывает радость в процессе двигательной деятельности; 

активен в освоении новых упражнений; замечает успехи и ошибки в технике 

выполнения упражнений; может анализировать выполнение отдельных правил в 

подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям и радуется победам. 

Вариативно использует основные движения, интегрирует разнообразие 

движений с разными видами и формами детской деятельности, действует 

активно и быстро в соревнованиях со сверстниками. Помогает взрослым 

готовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет положительные 

нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. Объем двигательной активности на высоком уровне. 

Подготовительная группа (6 – 7 (8) лет). 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. Движения хорошо 
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координированы. Стремится проявить хорошие физические качества при 

выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результаты при 

выполнении тестовых заданий. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет 

построение и перестроение во время движения. Доступны: четырехчастные 

традиционные общеразвивающие упражнения с одноименными и 

разноименными, разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног; 

упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с 

должным напряжением, из разных исходных положений в соответствии с 

музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает 

требования к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания 

по лестнице: в беге – энергичная работа рук; в прыжках – группировка в полете, 

устойчивое равновесие при приземлении; в метании – энергичный толчок 

кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании – ритмичность 

при подъеме и спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, 

гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, 

приставными шагами, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое и 

статическое равновесия в сложных условиях: в ходьбе по гимнастической 

скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком на спине; поднимая 

прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняя 

повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на 

носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; стоя на кубе, 

гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; 

кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. В беге 

сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: 

через препятствия – высотой 10-15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по 

доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя спиной к 

направлению движения и т. п.). Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; 

с преодолением препятствий в естественных условиях. Ритмично выполняет 

прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. 

Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая 

ноги вправо – влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, 

веревки, продвижением боком и др. Выполняет прыжки в длину с места (не 

менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не 

менее 50 см); прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух 

ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 
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перепрыгивание через нее с места. Освоены разные виды метания, может 

отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: 

метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и др.) 

разными способами. В лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке 

различными способами: на животе, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; 

по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими 

пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной 

лестницам. Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой 

сверстников, игры-эстафеты, спортивные игры: баскетбол: забрасывать мяч в 

баскетбольное кольцо, вести, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; 

футбол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; 

хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Умеет кататься на 

самокате: отталкиваться одной ногой; кататься на велосипеде: по прямой, по 

кругу, «змейкой», умение тормозить; кататься на санках; скользить по ледяным 

дорожкам: после разбега стоя, на одной ноге. Управляет движениями осознанно. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательной 

деятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, 

придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет творческие 

способности. Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе 

спортивных, показывая высокие результаты. Активно осваивает спортивные 

упражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективно оценивает 

свои движения, замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и 

сверстников. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и 

изменять их в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и 

поражения. Может самостоятельно готовить и убирать физкультурный 

инвентарь. Развит интерес к физической культуре, к различным видам спорта и 

событиям спортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные и 

морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности. Объем 

двигательной активности на высоком уровне. 

Региональный компонент. 

Учить с детьми игры народов Крыма. Воспитывать в играх дружеские 

отношения друг к другу, учить соблюдать правила в игре, воспитывать уважение 

к партнерам по игре.  

Примерный перечень подвижных игр: 
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 – Азербайджанские: «Белый мяч и черный мяч», «Отдай платочек», «Чья 

шеренга победит?», «Со спины лошадки», «Палочка-выручалочка», 

«Изюминка», «Черный паша» и др.  

 – Армянские: «Семь камней», «Три камня», «Цветы и ветерки», «Игра в 

чыхчых», «Игра в джузи-топи», «Игра в рус-топи», «Пташка и сокол», и др.  

– Белорусские: «Михасик», «Прела-горела», «Иванка», «Ленок», 

«Заплетись, плетень!», «У Мазаля», «Редьки», «Посадка картошки», «Грушка» и 

др.  

– Болгарские: «Пръстен», «Ой, Ладо, Ладо» и др.  

– Греческие: «Ивол», «Пинакоты», «Слепая муха», «Колечко», 

«Орехикаридья», «Семь камешков», «Котч» и др.  

– Крымскотатарские: «Мяч в яме», «Топчек», «Арка топ», «Кой-качты», 

«Мырт», «Три камня», «Мормалы», «Здравствуй, мастер», «Мермерша» и др. – 

Немецкие: «Я не знаю, где я», «Растения растут», «Рыбак, глубока ли вода?», 

«Император, сколько шагов ты мне подаришь?», «Метание чулочных мячиков», 

«Спасение принцессы», «Слепая корова», «Бег на жестянках» и др.  

– Русские: «Гуси-лебеди», «Обыкновенные жмурки», «Палочка 

выручалочка», «Горелки» «Пятнашки», «Лапта», «Малечена-калечина», 

«Молчанка», «Золотые ворота», «В ручеек», «Каравай» и др.  

– Украинские: «Перепелочка», «Горю, горю, пень», «Котився горшок», 

«Ледачий Гриць», «Гоп-гоп», «Вийшли в поле косарі», «Куй, куй, ковалі», 

«Панас», «Горю-дуб», «Подоляночка», «Котилася торба» и др. 
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7.Формы, методы и средства реализации Программы 
 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

Содержание Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Социализация, 
развитие общения, 
нравственное 
воспитание 

Интегрированная 
деятельность. 
Упражнения. 
Игры (дидактические, 
подвижные). 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Чтение. 
Беседа. 
Досуг. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Рассматривание. 
Напоминание. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

2. Ребенок в семье и 
сообществе, 
патриотическое 
воспитание 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Игровые упражнения. 
Игры (дидактические, 
подвижные). 
Чтение. 
Беседа. 
Досуг. 

Игровые 
упражнения. 
Напоминание. 
Объяснение. 
Наблюдение. 
Развивающие 
игры. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

3.Самообслужива-
ние, 
самостоятельность, 
трудовое 
воспитание  

Сюжетно-ролевая игра. 
Игровые обучающие 
ситуации. 
Наблюдение. 
Целевые прогулки. 
Развивающие игры. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Игровые 
обучающие 
ситуации. 
Рассматривание. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Наблюдение. 
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Ситуативный разговор. 
Чтение. 
Беседы. 
Труд в уголке природы. 

Наблюдение. 
Беседа. 
Трудовые 
поручения. 
Дежурство. 

4. Формирование 
основ безопасности 

Наблюдение. 
Дидактические игры. 
Рассматривание. 
Беседа. 
Игровые обучающие 
ситуации. 
Проблемные ситуации. 
Показ презентаций. 

Наблюдение на 
прогулке. 
Рассматривание. 
Беседа. 
Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Напоминание. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Сюжетно-ролевая 
игра. 

 

 

 

 
Познавательное развитие» 

Содержание Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Интегрированная 
деятельность. 
Упражнения. 
Игры (дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Чтение. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Наблюдение. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

2. Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 

Обучение в условиях 
специально 
оборудованной 
полифункциональной 
интерактивной среде. 
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Интегрированная 
деятельность. 
Игровые упражнения. 
Игры (дидактические, 
подвижные). 
Игры –
экспериментирования. 

Игровые 
упражнения. 
Обследование. 
Наблюдение. 
Наблюдение на 
прогулке. 
Развивающие 
игры. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Игры-
экспериментирован
ия. 
Игры с 
использованием 
дидактических 
материалов. 
Наблюдение. 

3.Приобщение к 
социокультурным 
ценностям 

Сюжетно-ролевая игра. 
Игровые обучающие 
ситуации. 
Наблюдение. 
Целевые прогулки. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Наблюдение. 
Развивающие 
игры. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Игры 
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Развивающие игры. 
Целевые прогулки. 
Рассказ. 
Беседы. 
Показ презентаций. 

Беседа. (дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

4. Ознакомление с 
миром природы 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Интегрированная 
деятельность. 
Наблюдение. 
Игры-эксперименты. 
Дидактические игры. 
Труд в уголке природы. 
Рассматривание. 
Беседа. 
Показ презентаций. 

Трудовые 
поручения. 
Наблюдение на 
прогулке. 
Обследование. 
Рассматривание. 
Беседа. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Игры-
экспериментирован
ия. 

 
«Речевое развитие» 

 
Содержание Совместная 

деятельность 
Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Развитие речи Интегрированная 
деятельность. 
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Упражнения. 
Игры (дидактические, 
подвижные, 
развивающие). 
Рассматривание. 
Чтение. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Чтение. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

2. Приобщение к 
художественной 
литературе 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Игровые упражнения. 
Игры (дидактические, 
подвижные, 
развивающие). 
Рассматривание. 
Беседа. 
Игра-драматизация. 
Хороводная игра с 
пением. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Развивающие 
игры. 
Беседы. 
Чтение. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Игры-
драматизации. 

 
«Художественно-эстетическое развитие» 
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Содержание 
Совместная 

деятельность 
Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Приобщение к 
искусству 

Интегрированная 
деятельность. 
Игры (дидактические, 
развивающие). 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Чтение. 
Игра. 

Игровые 
упражнения. 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Беседы. 
Чтение. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

2. Изобразительная 
деятельность 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Игровые упражнения. 
Игры дидактические. 
Показ. 
Игры –экспериментиро-
вания. 
Беседы. 
Рассматривание. 
Упражнения. 
Показ презентаций. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Обследование. 
Наблюдение. 
Развивающие 
игры. 
Беседы. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 

3.Конструктивно-
модельная 
деятельность  

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Игровые обучающие 
ситуации. 
Наблюдение. 
Конструирование. 
Развивающие игры. 
Рассказ. 
Беседы. 
Показ. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Игровые 
обучающие 
ситуации. 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Конструирование. 
Рассказ. 
Беседа. 

Сюжетно-ролевая 
игра. 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Конструирование. 

4. Музыкальная 
деятельность 

Слушание музыкальных 
произведений. 
Экспериментирование со 
звуками. 
Музыкально-
дидактические игры. 
Совместное пение. 
Показ. 
Рассматривание. 
Досуг. 
Упражнения. 
Показ презентаций. 

Слушание 
музыкальных 
произведений. 
Музыкально-
дидактические 
игры. 
Беседа. 

Музыкально-
дидактические 
игры. 

 
 

«Физическое развитие» 
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Содержание Совместная 

деятельность 
Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Формирование 
начальных 
представлений о 
здоровом образе 
жизни 

Интегрированная 
деятельность. 
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Упражнения. 
Игры (дидактические,   
развивающие 
подвижные). 
Рассматривание. 
Чтение. 
Упражнения. 
Беседы. 
Рассказ. 
Показ презентаций. 
Игры –экспериментиро-
вания. 
Досуг. 

Игровые 
упражнения. 
Объяснение. 
Показ. 
Сюжетно-ролевая 
игра. 
Беседы. 
Чтение. 
Напоминание. 

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные). 
Сюжетно-ролевая 
игра. 

2. Физическая 
культура 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования. 
Игровые упражнения. 
Игры подвижные. 
Показ. 
Беседа. 
Рассказ. 

Игровые 
упражнения. 
Напоминание. 
Объяснение. 
Подвижные игры. 
Беседы. 

Игры подвижные. 
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8.Сотрудничество с родителями 

Личность ребенка формируется, прежде всего, в семье и семейных 

отношениях, поэтому в дошкольных учреждениях создаются условия, 

имитирующие домашние, к образовательно- воспитательному процессу 

привлекаются родители, которые участвуют в занятиях, спортивных праздниках, 

викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях. Педагоги 

работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей 

Для ознакомления родителей с условиями, содержания и методами 

воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, применяются 

следующие формы общения педагогов и родителей, которые позволяют 

правильнее оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективнее увидеть деятельность воспитателя. 

Наглядно – информационные формы условно разделены на две подгруппы: 

Задачами одной из них – информационно-ознакомительный – является 

ознакомление родителей с самим дошкольным учреждением, особенностями его 

работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, и преодоление 

поверхностных мнений о работе дошкольного учреждения. 
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Задачами другой группы – информационно-просветительской – близки к 

задачам познавательных форм и направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

Главная задача данных форм работы – познакомить родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей в ДОУ 

(группе) и способствовать преодолению поверхностного суждения о роли 

детского сада, оказывать практическую помощь семье. 

К ним относиться: 

- записи интересных бесед с детьми; 

 - фотографии; 

- выставки детских работ; 

 - стенды, ширмы, папки –передвижки. 

Выставки, вернисажи детских работ. 

Их цель – демонстрация родителям важных разделов программы или 

успехов детей по освоению программы (рисунки, самодельные игрушки, 

творческие работы). 

Информационные листы. Они могут нести в себе следующую 

информацию: 

 -Обьявления о собраниях, событиях, встречах. 

Буклеты для родителей. Небольшое описание  (инструкция) правильного 

(грамотного) по выполнению каких либо действий(автоматизации звука). 

Папки – передвижки. Формируются по тематическому принципу: 

«Развиваем речевое дыхание», «Внимание! Гиперактивный ребенок» и т.д. Когда 

родители ознакомятся с содержанием папки-передвижки, с ним следует 

побеседовать о прочитанном,, ответить на возникшие вопросы, выслушать 

предложения и т.д. 

Информационно-аналитические формы организации взаимодействия с 

родителями. 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации 

общения с родителями является сбор, обработка и использование данных о семье 
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каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношений в семье к ребенку, запросах, 

интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. 

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения повышение эффективности воспитательно-образовательной работы 

с детьми и построение грамотного общения с их родителями. 

Анкетировании. Один из распространенных методов диагностики, 

который используется работниками ДО с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта с членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. Получив реальную 

картину, на основе собранных данных педагогом определяется и вырабатывается 

тактика общения с каждым родителем и ребенком. Это помогает лучше 

ориентироваться в педагогических потребностях каждой семьи, учесть ее 

индивидуальные особенности. 

.В группе компенсирующей направленности воспитатели, учитель – 

дефектолог и другие специалисты проводят для родителей открытые и 

совместные занятия, привлекают родителей к коррекционно-развивающей 

работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители 

получают в устной форме на вечерних консультациях, еженедельно в 

письменной форме в индивидуальных тетрадях и на стендах родительского 

уголка. Рекомендации родителям и домашние занятия родителей с детьми 

необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей, 

как в речевом, так и в общем развитии. Задания для родителей подобраны в 

соответствии с изучаемыми в группе лексическими темами и требованиями 

программы. Для каждого ребенка учтены его индивидуальные особенности 

развития. 
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9.Календарно-тематическое планирование 

на 2022-2023 учебный год 

№ Месяц Недели Тематика недели 
1 Сентябрь 1 неделя 

01.09 - 02.09 
Обследование 

2 неделя 
05.09 - 16.09 
3 неделя 
19.09- 23.09 

Моя семья 

4 неделя 
26.09 - 30.09 

Детский сад. Игрушки. 

2 Октябрь 1 неделя 
03.10 - 07.10 

Овощи 

2 неделя 
10.10 - 14.10 

Фрукты 

3 неделя 
17.10 - 21.10 

Сад, огород, ягоды 

4 неделя 
24.10. - 28.10 

Лес и его растения 

3 Ноябрь 1 неделя 
31.10 - 04.11 

 Осень 

2 неделя 
07.11- 11.11 

Домашние птицы 

3 неделя 
14.11 - 18.11 

Домашние животные 

4 неделя 
21.11 - 25.11 

Дикие животные 

5 неделя 
28.11-02.12 

Я и моё тело. Гигиена. Эмоции. 

4 Декабрь 1 неделя 
5.12 - 09.12 

Мебель 
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2 неделя 
12.12 - 16.12 

Одежда. Головные уборы. Обувь. 

3 неделя 
19.12 - 23.12 

Зимующие птицы 

4 неделя 
26.12 - 30.12 

Зима 

5 Январь 1неделя-2 
неделя 
09.01-20.01 

Зимние забавы. Новый год 

3 неделя 
23.01 - 27.01 

Столовая и кухонная посуда 
 

6 Февраль 1 неделя 
30.01 - 03.02 

Чайная посуда 

2 неделя 
06.02 -10.02 

Продукты питания 

3 неделя 
13.02 - 17.02 

Бытовые электроприборы 
 

4 неделя 
20.02 - 24.02 

День защитника отечества 

7 Март 1 неделя 
27.02 - 04.03 

Профессии и инструменты 

2 неделя 
06.03 - 10.03 

Весна. Весенние цветы. 8 марта 

3 неделя 
13.03 - 17.03 

Перелётные птицы 

4 неделя 
20.03 -24. 03 

Насекомые 

5 неделя 
27.03 – 31.04 

Природа Крыма 

8 Апрель 1 неделя 
03.04 -07.04 

Моя страна Россия, мой город – 
герой Керчь 

2 неделя 
10.04 - 14.04 

Космос. День космонавтики 

3 неделя 
17.04 - 21.04 

Транспорт. Правила дорожного 
движения 

4 неделя 
24.04 -28.04 

Животные Севера и Юга 
 

9 Май 1 неделя 
01.05 - 05.05 

Рыбы 
 

2 неделя 
08.05 -12.05 

День Победы 

3 неделя 
15.05- 19.05 

Скоро в школу 
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4 неделя 
22.05- 31.05 

Здравствуй лето! 

 

 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Распорядок дня, организация режимных моментов. 

Детально запрограммировать весь педагогический процесс невозможно, 

поскольку разнообразные проявления окружающей жизни (выпадение первого 

снега, неожиданное появление радуги, вопросы и предложения детей и т. п.) 

вносят свои коррективы в запланированную деятельность. Однако с целью 

охраны физического и психического здоровья детей, их эмоционального 

благополучия важно поддерживать определенную размеренность детской жизни, 

используя стабильные ее компоненты (утренняя гимнастика, систематические 

занятия, сон, питание, прогулка, игры с использованием разных материалов и 

разных форм организации и т. п.). Наряду с этим, не менее важно вносить 

элементы сюрпризности и экспромтности, поддерживать собственные интересы 

детей с тем, чтобы разнообразить их жизнь, сделать ее радостной и интересной. 

В этом случае дети чувствуют потребность и готовность включаться в 

деятельность как индивидуальную, так и коллективную. 

 Однако неизменными остаются интервалы между приемами пищи, время 

приема пищи; обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 

Режим дня для группы компенсирующей направленности для детей с 

ЗПР в холодный период года. 
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7.30 – 8.30 Утренняя встреча детей в группе. Утренняя гимнастика в 
музыкальном зале. Подготовка к завтраку, утренний круг. 

8.30- 8.50 Подготовка к завтраку. Завтрак. 
8.50 – 9.00  Подготовка к образовательной деятельности. 

Самостоятельная деятельность. 

9.00 – 9.30 I – Занятие (по подгруппам) 
9.30 – 10.00 II -  Занятие (по подгруппам) 

10.00 – 10.10 Второй завтрак 
10.10 – 10.50 Образовательная деятельность, индивидуальная 

образовательная деятельность, самостоятельная 
деятельность. 

10.50 – 11.00 Подготовка к прогулке. 
11.00 – 12. Прогулка. Наблюдения, труд, подвижные игры, 

общественно-полезный труд Самостоятельная 
двигательная, деятельность детей. Индивидуальная работа 
учителя – дефектолога. 

12.35 – 12.45 Возвращение с прогулки. пальчиковая, дыхательная 
гимнастики, гимнастика с элементами 
нейропсихологической коррекции. Чтение художественной 
литературы. 

12.45-13:15 Подготовка к обеду. Формирование культурно-
гигиенических навыков и умений. Обед. 

13:15-15:00 Подготовка ко сну. Сон. 
15:00-15:15 Гимнастика  пробуждения после сна. Закаливающие 

процедуры. Стопотерапия (дорожки здоровья) 
15:15-15:30 Подготовка к полднику. Полдник, обучение навыкам 

самообслуживания. 
15:30-16:30  Индивидуальная образовательная деятельность  

воспитателя с детьми по заданию учителя - дефектолога, 
игры, самостоятельная деятельность детей.  

16:30-17:30 Кружковая работа. Самостоятельная  деятельность детей. 
Вечерняя прогулка. Подвижные игры. Наблюдения.  Работа 
с родителями. Уход детей домой. 

 

 

1. Режим дня для группы компенсирующей направленности для 

детей с ЗПР в  теплый период года. 

7.30 – 8.10 Прием детей в группе (на улице), осмотр, игры. 
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8.10 – 8.30 Ежедневная утренняя гимнастика, совместная 

самостоятельная деятельность 

8.30-8.50 Подготовка к завтраку. Завтрак. 

8.50 – 9.00  Подготовка к образовательной деятельности. Самостоятельная 

деятельность. 

9.00 – 10.00 Образовательная деятельность учителя –дефектолога и 

воспитателя, включая 10-ти минутный перерыв. 

10.00 – 10.10 Второй завтрак 

10.10 – 10.50 Образовательная деятельность, индивидуальная 

образовательная деятельность, самостоятельная 

деятельность. 

11.50 – 12.00 Возвращение с прогулки. 
12.00 - 12.15 Водные процедуры. 
12.15 - 12. 40 Подготовка к обеду. Обед. 
12.40 - 13.00 Подготовка ко сну. 
13.00 - 15.30 Дневной сон. 
15.30 - 15.50 Постепенный подъем, самостоятельная деятельность. 
15.50 - 16.20 Подготовка к полднику, полдник. 
16.20 - 16.30 Подготовка к прогулке 
16.30 - 17.30 Прогулка 

 

Расписание подгрупповых занятий воспитателей 

 

Д/н Время Воспитатель 

П
О

Н
Е

Л
Ь

Н
И

К
  

9.00 – 9.25 
9.30 – 9.55 

10.00 – 12.00 
 

10.10 – 10.25 

 
Лепка/Аппликация (2) 
Лепка/Аппликация (1) 
 
 
Музыка 
 
Индивидуальная работа 
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В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.30 – 9.00 
9.00 – 9.25 

 
9.30 – 9.55 

 
10.00 – 12.00 

 
10.10 – 10.35 

 
Рисование 
 
Рисование 
 
 
 
Физкультура (зал) 
СХД 
Индивидуальная работа 

С
Р

Е
Д

А
 

9.00 – 9.25 
9.30 – 9.55 

10.00 -10.25 
 

10.30 – 12.00 

Ручной труд/Конструирование(2) 
Ручной труд/Конструирование(1) 

 
 
Физкультура на воздухе 
 
Индивидуальная работа 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.30 - 9.25 
 

9.00 – 9.25 
 

9.35 – 9.55 
10.00 – 10.25 

10.30 – 12.00 

 
 
Музыка 
 
Рисование (2) 
Рисование (1) 
 
Сюжетно-ролевая игра 
Индивидуальная работа 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.25 
9.30 – 9.55 

 
10.10 -10.35 

 
10.35 – 12.00 

 
 

Художественная литература (2) 
Художественная литература (1) 
 
Физкультура в зале 
 
 
 
Развлечение 
Индивидуальная работа 
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2. Планирование образовательной деятельности 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в группах 

компенсирующей направленности является нормативным локальным 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса с 

учетом специфики организации педагогического процесса, учебно-

методического, кадрового и материально-технического оснащения.  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений 

(СанПиН 2.4.1.3049-13). Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для 

детей дошкольного возраста составляет: 

 старшая группа (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин в 

неделю; 

 подготовительная к школе группа (дети седьмого года жизни) – 8 

часов 30 мин в неделю. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

 для детей 6-го года жизни – не более 25 мин; 

 для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 5 минут. 

Максимально допустимый объем нагрузки в первой половине дня: 

в старшей и подготовительной к школе группах – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. 

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в 

первой половине дня, для детей старшего дошкольного возраста может 
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проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, 

преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине 

дня. Также строго регулируется сочетание видов образовательной деятельности, 

с целью профилактики утомления детей.  В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера организуется 

динамическая пауза.  

Во всех группах компенсирующей направленности организованная 

образовательная деятельность проводится по подгруппам (5-6 детей) и 

индивидуально. Организованная образовательная деятельность по развитию 

музыкальности и физической культуре проводятся со всей группой. Количество 

и продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПин 

2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г. Вся психолого-педагогическая работа ДО 

строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями 

воспитанников. 

Ведущим специалистом в группе для детей с ЗПР является учитель-дефектолог. 

Коррекционная работа осуществляется учителем-дефектологом через 

подгрупповую и индивидуальную работу в соответствии с календарно-

тематическим планированием специалиста. Учитель-логопед проводит 

подгрупповые и индивидуальные занятия с детьми, нуждающимися в коррекции 

речевого развития по заключению ПМПК. 

В середине учебного года (январе) организуются недельные каникулы («Неделя 

зимних игр и забав»), во время которых проводятся организованная 

образовательная деятельность только эстетического и оздоровительного цикла.  

В летний период жизнь детей максимально перемещается на детские площадки 

на участке детского сада, где, согласно рекомендациям, СанПиН 2.4.1.3049-13, 

проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, развлечения, экскурсии. 

Время прогулки в летний период увеличивается. 



86 
 

 
 

Примерная организация образовательной деятельности в течение учебного 

года: 

с 01.09 – 16.09 –диагностический период; 

с 19.09 – 30.12 – учебный период; 

с 09.01 – 20.01 - диагностический период; «Неделя зимних игр и забав»; 

с 20.01 –31.05 – учебный период; 

с 01.06 – 30.06 – летний оздоровительный период. 

Примерный план организованной непосредственной образовательной 

деятельности  

№ Вид занятия 
Средняя  

группа 

Старшая, 

подготовительная 

Группа 

1  Развитие мышления и ФЭМП  1 (Д)   2(Д) 

2  Ознакомление с окружающим 

миром  

2 (Д) 2(Д) 

3  Развитие речи 1 (Д) 1(Д) 

4  Подготовка к обучению грамоте  1 (Д) 1(Д) 

Специалисты всего: 5 6 

5 Рисование  2 (В) 2 (В) 

6 Лепка 1/2 (В) 1 (В) 

7 Аппликация 1/2 (В) 1 (В) 

8 Ручной труд 1/2 (В) 1/2 (В) 

9 Конструирование 1/2 (В) 1/2 (В) 

10 Чтение художественной 

литературы 

1 1 

11 Физическая культура 3(ИФ) 3 (ИФ) 

Воспитатели всего: 5 6 

12 Музыкальное воспитание 2 (М.р.) 2 (М.р.) 

 Всего: 15 17 
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Условные обозначения: 

(Д) – учитель-дефектолог; 

(В) – воспитатель;  

(М.р.) – музыкальный руководитель;  

(ИФ) - инструктор по ФИЗО. 

Примечание: индивидуальная работа дефектолога и логопеда проводится 

ежедневно за пределами групповых занятий. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 
Вид деятельности  Кол-во в 

неделю 

Интеграция образовательных областей 

Утренняя гимнастика ежедневно «Физическое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Словесно-моторная игра ежедневно «Физическое развитие»,  «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

 Тематическая  беседа 2 раза в 

неделю 

«Познавательное развитие»,  «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Дидактическая  игра ежедневно «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие». 

Развитие тонкой  моторики ежедневно «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»,  

«Познавательное развитие», «Физическое  

развитие». 

Сюжетно - ролевая игра 1 раз в 

неделю 

 «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»,  

 «Познавательное развитие». 

Театрализованная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие»,«Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Чтение художественной 

литературы 

1 раза в 

неделю 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», 
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«Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Составление рассказа( по 

картинке, иллюстрации) 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 раз в 

неделю 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». «Познавательное 

развитие» 

Здоровый образ жизни 1 раз в 

неделю 

 «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

«Познавательное развитие» 

Прогулка ежедневно «Физическое развитие». «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Подвижная игра ежедневно «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Трудовая деятельность ежедневно «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». «Познавательное 

развитие» 

Опытническая деятельность 1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие» 

 

Планирование самостоятельной деятельности   детей 

Центры 

самостоятельн

ой 

деятельности 

Вид деятельности Периодичн

ость 

Интеграция 

образовательных областей 

Спортивный - игры со спортивным 

инвентарем  

- подвижные игры 

1 раз в 

неделю 

«Физическое развитие» 

«Социально-

коммуникативное»,  

«Речевое развитие». 

Художественног

о творчества 

- лепка, аппликация, 

рисование 

1 раз в 

неделю 

«Художественно-

эстетическое развитие»,  
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- ручной труд «Познавательное развитие» 

 

Конструировани

я 

- моделирование из 

разных видов 

конструктора (крупный 

деревянный строительный 

материал, строительные 

наборы, мягкие модули, 

конструктор «Лего»). 

1 раз в 

неделю 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие». 

 

Сюжетно-

ролевой игры 

- предметно-игровые 

действия 

- цепочка игровых 

действий в соответствии с 

сюжетом 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие»  

«Социально-

коммуникативное»,  

«Речевое развитие» 

Манипулятивны

х игр 

-игры по развитию мелкой 

моторики 

(крупяной бассейн, 

мозаики, шнуровки, 

вкладыши,  бусы, 

пирамидки, пазлы.)  

ежедневно «Познавательное развитие» 

«Физическое развитие»,  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Знакомство с 

книгой 

- рассматривание 

иллюстраций 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

Театрализованн

ой деятельности 

- игры-инсценировки с 

использованием 

различных видов театра 

(настольный, кукольный, 

би-ба-бо, плоскостной, 

пальчиковый) 

1 раз в 

неделю 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально-

коммуникативное развитие» 

Музыкального 

развития 

- игры на музыкальных 

инструментах 

- прослушивание 

аудиозаписи 

1 раз в 

неделю 

«Художественно-

эстетическое развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Социально-

коммуникативное развитие» 

Безопасности - рассматривание 

иллюстраций и плакатов 

1 раз в «Социально-
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Циклограмма совместной деятельности в режимных моментах 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утро -беседа "Как я 

провёл 

выходные 

дни" 

 

-

дидактическа

я игра по 

развитию 

речи 

 

-здоровый 

образ жизни 

(проблемная 

ситуация) 

 

-дидактическая 

игра по 

сенсорному 

воспитанию 

 

-пальчиковая 

-беседа о 

морально- 

нравственных 

качествах 

человека 

 

 

-словесно-

моторная игра  

 

составление 

рассказа по 

картинке 

 

-

дидактическа

я игра по 

ознаком. с 

окр. миром 

 

-пальчиковая 

-тематическая 

беседа 

 

-дидактическая 

игра по 

трудовому 

воспитанию 

 

 

по ПДД, ППБ, ОБЖ 

- тематические игры  

неделю коммуникативное развитие»   

«Познавательное развитие» 

Ознакомления с 

природой 

- наблюдение из окна 

- рассматривание 

альбомов, картин, 

иллюстраций 

- тематические 

настольные игры 

- использование 

предметных картинок в 

календаре  природы 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие»,  

 

Экспериментиро

вания 

-наблюдение 

-использование разных 

предметов и материалов 

для познавательно-

исследовательской 

деятельности 

1 раз в 

неделю 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие». 
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 гимнастика  

-индивидуальная 

работа по 

развитию 

мелкой 

моторики 

гимнастика 

 

Прогу

лка 

-наблюдение 

за 

изменением 

погоды 

 

-труд на 

участке 

 

 

-

индивид.рабо

та по ФИЗО 

 

-подвижные 

игры 

-наблюдение за 

объектами 

неживой 

природы 

 

-труд на 

участке 

 

-

индивид.работа 

по ФИЗО 

 

-подвижные 

игры 

-наблюдения за 

объектами 

живой природы 

(растениями) 

 

-труд на участке 

 

-индивид.работа 

по ФИЗО 

 

-подвижные 

игры 

-наблюдения 

за трудом 

взрослых 

 

-труд на 

участке 

 

-

индивид.рабо

та по ФИЗО 

 

-подвижные 

игры 

-наблюдения за 

объектами 

живой природы 

(животные) 

 

-труд на 

участке 

 

-

индивид.работа 

по ФИЗО 

 

-подвижные 

игры 

 

Вечер -развитие 

игровой 

деятельности 

 

-инд. по 

худ.тв. 

(рисование) 

-чтение 

художественно

й литературы 

 

-инд. раб.по 

худ. тв. (лепка) 

-ОБЖ/ПДД 

 

 

-опытническая 

деятельность 

-

хозяйственно-

бытовой труд 

 

-инд. раб.по 

худ. тв.  

(аппликация) 

-

театрализованна

я деятельность 

 

-инд. раб.по 

худ. тв.  

(конструирован

ие) 
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3.Учебно-методическое обеспечение Программы 

Учебно-образовательные программы 

 Комплексная образовательная программа дошкольного образования детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 

/Н.В. Нищева Н. В.  -  издание третье, переработанное и дополненное в 

соответствии с ФГОС ДО - СПб: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019.  

 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой; 

Издание пятое (инновационное), дополненное и переработанное 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ МОСКВА, 2019 



93 
 

 
 

 Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек» (Авт.-сост.: 

Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова. – 

Симферополь: Издательство «Наша школа», 2019).  

Образовательная 
область 

Вид  деятельности Используемые программы, методические 
пособия 

Речевое развитие Развитие речи      
Чтение 
художественной 
литературы 

Смирнова  Л. Н. Занятия  с  детьми  5-6 лет  с  
общим  недоразвитием  речи. Пособие  для   
логопедов,  дефектологов  и  воспитателей. 
Гербова В.В. 
Развитие речи в детском саду.- М.: Мозаика 
Синтез, 2006. 
Ушакова  О. С. Развитие  речи  детей  3-5  лет. 
– 3-е  изд. – Москва ТС «Сфера», 2016. 
Артикуляционная гимнастика.- Санкт-
Петербург: КАРО,2004. 
Ушакова  О. С. Ознакомление дошкольников 
с литературой и развитие речи. Москва ТС 
«Сфера», 2014 
Узорова О.В. Нефедова Е.А. Пальчиковая 
гимнастика – М. «Астрель» 2002 
Фисюкова Л.Б. Беседы по картинам -Москва 
ТС «Сфера», 2014 
Савицкая М.Н. Логоритмика для малышей. 
Санкт-Петербург: КАРО, 2009 
Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Старшая 
группа. Санкт-Петербург: «детство-Пресс» 
2016 

Познавательное 
развитие 

Сенсорное развитие.      
Формирование 
элементарных  
математических 
представлений. 
Формирование 
мышления. 
«Обучение грамоте». 

Н. М. Савицкая.Логоритмика для малышей 4-
5 лет.  СПб.: КАРО, 2009 
Петрова В.И. Эстетические беседы с 
дошкольниками 4 – 7 лет. – М. «Мозаика 
Синтез» 2017 
Шорыгина Т А, « Понятные сказки. Беседы с 
детьми об игрушках, растениях и животных»  
Т Ц Сфера 2015 г. 
 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
 
 
 
 
 

Развитие трудовой 
деятельности 
Основы безопасности  
жизнедеятельности 
Развитие игровой 
деятельности 

Куцакова Л.В.  «Конструирование и ручной 
труд в детском саду». Программа и 
методические рекомендации. – М.: Мозаика – 
Синтез, 2010г. 
Куцакова Л В, «Трудовое воспитание» 3-7 лет 
М Мозаика-Синтез 2016 год. 
Мухоморина Л.Г. « Конспекты занятий по 
этическому воспитанию « – С.: «Ната», 2008 
год. 
Шорыгина Т А, «Беседы о правилах 
дорожного движения» «Беседы об основах 
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безопасности с детьми»  «Т Ц Сфера 2016 г. 
Шорыгина Т А, « Добрые сказки. Беседы с 
детьми о человеческом участии и 
добродетили»  «Т Ц Сфера 2014 г. 
Шорыгина Т А, « Общительные сказки. 
Беседы с детьми о вежливости  и культуры 
общения»  «Т Ц Сфера 2014 г. 
Холодова  И А Кобзева Т Г. . «Организация 
деятельности детей на прогулке» Издательство  
Учитель 2015 год. 
Ротарь Н В. «Занятия для детей с ЗПР 
старший дошкольный возраст. Этюды, игры, 
упражнения» Волгоград. 2016год. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
 
 
 
 

Продуктивная 
деятельность (лепка, 
Рисование, 
аппликация) 
Конструирование 
 

Комарова. Т.С. «Занятия по изобразительной  
деятельности в детском саду» Москва-
Просвещение. 
Колдина Д Н Изобразительная деятельность в 
детском саду (рисование, лепка, апликация) 
«мозаика-синтез» 2015-2016 год. 
Куцакова Л В «Конструирование и 
художественный труд в детском саду» ТЦ 
сфера 2012 год. 
Мухоморина Л Г. «Конспекты занятий по 
математике, аппликации 
конструированию». С  Ната 2008год. 
Коноваленко О Н. «Хрестоматия для чтения» 
«Основа»2011 г. 

Физическое 
развитие 
 

Движения 
Здоровый образ 
жизни 
 

Мухоморина Л Г. «Играем вместе» - 
Симферополь  АнтикВа 2005год. 
Осокина Т. И.  «Подвижные и речевые игры 
для детей 5-7 лет» Волгоград Издательство 
Учиель2014год. 
Фролов «Физкультурные занятия и игры на 
прогулке». Просвещение 1986 год. 
Кобзева Т. Г. «Организация деятельности 
детей на прогулке» Издательство «Учитель» 
2015год              

Региональный 
компонент 

 Региональная парциальная программа по 
гражданско-патриотическому воспитанию 
«Крымский веночек» под. Л.Г. 
Мухомориной., г.Симферополь2017  
 «Путешествие по Крыму. Знакомство 
дошкольников с историей родного края» 
составители Э.Ф.Кемилева, Т.В. Лапшина, 
Л.В.Огурцова  

 

 

Развитие познавательной деятельности 

• Разрезные картинки 
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• Серии сюжетных картинок 

• Д/игра «Логический поезд» 

• Обучающие пазлы «Развиваем речь» 

• Д/игра «Четвертый лишний» 

• Д/игра «Найди отличия» 

• Д/игра «Классификация» 

• Д/игра «Подбери заплатку» 

5. Развитие элементарных математических представлений 

• Плоскостные геометрические фигуры 

• Геометрические тела 

• Набор «Цифры и знаки» 

• «Волшебный мешочек» 

• Счетные палочки 

• Счетный материал (картинки, мелкие игрушки) 

• Набор «Части суток» 

• Лото «Цвет и форма» 

• Д/игра «Числовые домики» 

• Папка «Ориентировка в пространстве» 

• Папка «Счет до 10» 

 Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

• Предметные картинки по лексическим темам 

• Сюжетные картинки для развития связной речи 

• Опорные схемы для составления рассказов 

• Разрезные картинки 

• Раскраски 

• Д/игра «Профессии» 

• Д/игра «Один — много» 

• Лото «Что где растет?» 

• Д/игра «Времена года» 

• Д/игра «Кто, что ест?» 
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• Д/игра «Чей хвост?» 

• Лото «Где чей дом?» 

• Лото «Фрукты. Овощи. Ягоды. Грибы» 

• Лото «Дикие и домашние животные» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Организация предметно-пространственной развивающей 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы, а также территории, прилегающей к или находящейся на небольшом 

удалении, приспособленной для реализации Программы, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 -возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

-реализацию различных образовательных программ; 
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-учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей 

детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

 Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, 

в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

- наличие в Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

- наличие в Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
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- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

 
Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 

Настольные игры: 

1. «Цепочки» - логика 

2.  «Кто из какой сказки?» 

3.   «Подбери картинку» - классификация 

4.  Логопедическое лото «Магазин» 

5.  «Мои любимые сказки» 

6 . Схемы пересказа сказок, составление описательных 

рассказов 

7. Картины для составления описательных рассказов 

Дидактические игры и упражнения: 

1. «Логическая азбука» 

2. «Закончи предложение» 

 3. «Для чего и для кого» 

 4. «Назови ласково» 

  5. «Чудесный мешочек» 

Методический раздаточный материал: 

1. 1. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа», М.:Мозаика –
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Синтез, 2016 – 112с. 

2. Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. 

«Обучение грамоте детей 5-7 лет», Методическое 

пособие – 2-е изд., испр.М.: ТЦ Сфера, 2017 – 96с. 

3. Кузнецова Е.В., Тихонова И.А. «Обучение грамоте 

детей с нарушениями речи. Конспекты занятий», М.: ТЦ 

Сфера, 2008. – 128с. 

4. Нищева Н.В. «Конспекты подгорупповых 

логопедических заня\тий в старшей группе детского сада 

для детей с ОНР» Спб.: Детсво-Пресс. 2009. – 704с. 

5. Картотека упражнений для артикуляционной 

гимнастики. 

6. Раздаточный материал по грамоте. 

7. «Наглядный и раздаточный материал» (одежда, обувь, 

посуда, овощи, фрукты, птицы, рыбы, насекомые, 

деревья, грибы, цветы, игрушки, инструменты, 

спортивный инвентарь, продукты питания, дома, 

транспорт, мебель, бытовая техника и инструменты, 

профессии).  

8. «Серии сюжетных картинок-иллюстраций к сказкам 

для обучения пересказу»  

9. «Наглядный материал для составления предложений и 

устных рассказов». 

10.Картотека игр на развитие словарного запаса 

Пособия для детей 

1.Сюжетные картинки по лексическим темам. 

2. «Читаем предложения» (набор карточек). 

3.Игра «Собери паровоз» 

Книжный уголок 

1. Тематическая подборка детской художественной 

литературы. 

2. Портреты писателей и поэтов 

3. Сюжетные картинки и иллюстрации к сказкам 
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Образовательная область 

«Познавательное 

развитие» 

 

Формирование элементарных математических понятий 

Настольные игры: 

1. «Часть и целое» 

2. «Собираем урожай»  

3. «Найди пару» 

4. «Веселая логика»  

5.  «Геометрическое лото» 

6.«Цвета» 

7.Игры и упражнения по кинезиологии 

Методический раздаточный материал: 

1. Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа» М.: Мозаика –

Синтез. 2016. -176с.  

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.-

80с. 

3. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. «Прогулки в детском 

саду» (старшая и подготовительная группы) 

Методическое пособие / 2-е изд.испр. и доп. М.: ТЦ 

Сфера, 2016- - 208с. 

4.Счетный материал, счетные палочки, комплект цифр на 

каждого ребенка, счетные картинки (овощи, фрукты), состав 

числа. 

Дидактические игры и упражнения 

1. «Что изменилось» 

2. «Развиваем логическое мышление и память» 

3. «Учимся узнавать геометрические фигуры» 

4. «Отличи фигуры» 

5. «Чудесный мешочек» 

Конструирование и ручной труд 
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Методическая литература для воспитателей 

1. 1. Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в 

детском саду: Пособие для воспитателя детского сада» 

М.: Просвещение 1990.- 158с. 

2. Конструктор лего, крупный и средний конструктор, 

природный материал, пуговицы, цветная бумага. 

Ознакомление с окружающим миром 

Настольные и дидактические игры 

1. «Угадай профессию» 

2. «Цепочки» 

3. «Группы животных» 

Методический раздаточный материал 

 1. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа». – М.: Мозаика-Синтез. 2016. – 80с. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика-Синтез. 2015. -80с. 

3. «Наглядный и раздаточный материал» (посуда, 

животные, овощи, фрукты, ягода, птицы, рыбы, 

насекомые, деревья, грибы, цветы, игрушки, спортивный 

инвентарь, продукты питания, дома,  транспорт, мебель, 

электроприборы, профессии, знаки)  

Наглядное пособие для детей 

«Цветы», «Транспорт», «Одежда», «Герои зарубежных 

сказок», «Птицы, насекомые», «Животные разных 

широт», «Продукты питания», «Воспитываем сказкой», 

«Мой дом», «Посуда», «Бытовая техника и 

инструменты», «Домашние животные и птицы», «Овощи, 

фрукты и ягоды», «Деревья и кусты», «Растения нашей 

планеты», «Красная книга Крыма»,«Азбука юного 

Россиянина ». 

Методическая литература для воспитателей 

Уголок природы 
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. 1. Комнатные растения 

2. Природный материал 

3. Календарь природы 

4. Инвентарь для ухода за комнатными растениями 

5. Дидактические игры по экологии: «Собери зверушку»,  

6. Дневник наблюдений за растениями 

7. Предметные картинки – овощи, фрукты, ягоды, птицы, 

рыбы, насекомые, животные, деревья, грибы, цветы. 

8. Наборы овощей и фруктов 

9. Наборы диких и домашних животных, насекомых и 

пресмыкающихся. 

Уголок строительно – конструктивных игр 

1. Конструктор мелкий и крупный «Лего» 

2. Пластмассовый напольный конструктор 

3. Мозаика 

4. Пазлы 

5. Игрушки со шнуровками  

7. Металлический конструктор 

8. Небольшие игрушки для обыгрывания построек: 

фигурки людей и животных, макеты деревьев 

9. Транспорт мелкий, средний, крупный: машины 

легковые и грузовые 

Уголок «Наша лаборатория»: 

1. Резервуары с крупами 

2. Резервуары с природным материалом 

3. Мерные стаканчики 

4. Микроскоп 

Образовательная область 

«Социально-

коммуникативное 

Сюжетно-ролевые игры: 

1. Набор парикмахера 
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развитие» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Больница» 

1. Медицинские халаты и шапочки, медицинский уголок. 

2. Набор доктора 

3. Предметы - заместители 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

1. Комплект кукольной мебели 

2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая 

3. Куклы, одежда для кукол, дидактическая кукла(одежда 

по сезону). 

4. Комплект пастельных принадлежностей для кукол 

5. утюг 

Сюжетно-ролевая игра «Строители» 

1. Строительный материал: крупный и мелкий 

2. Строительные инструменты 

3. Каски 

Уголок труда: 

1. Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, совки, 

щётки. 

2. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: 

тряпочки, палочки для рыхления, лейки, салфетки для 

протирания пыли, лопаточка, пульвиризатор; 

3. Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной 

одежды: тазики, бельевая верёвка, прищепки, мыло, 

фартуки клеёнчатые. 

 

Театральный уголок: 

1. Пальчиковый театр: «Теремок», «Теремок», 

«Колобок», «Репка». 

2. Теневой театр: «Колобок». 

3. Настольный театр: «Красная шапочка», «Репка», 
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«Теремок». 

4. Шапочки 

5. Маски 

6. Книжки- панарамки «Телефон», «Тараканище», 

«Соломенный Бычок-смоляной бочок», 

Уголок ОБЖД: 

1.Картотека бесед по профилактике травматизма 

2.Демонстрационные картинки 

3.Набор машин спец.техники 

4.Дидактические игры по правилам пожарной безопасности. 

Образовательная область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

 

Рисование 

Методический раздаточный материал 

Гуашь 12 цветов, кисти, бумага для рисования, простые и 

цветные карандаши, подставки под кисти, емкости для 

воды, восковые мелки, трафареты, акварельный краски. 

Уголок детского творчества 

1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и 

гуашевые краски, простые и цветные карандаши, мелки, 

баночки для воды, трафареты для рисования. 

2. Материал для лепки: пластилин, стеки, 

индивидуальные клеёнки. 

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, 

кисти для клея, ёмкость под клей, салфетки, цветная 

бумага и картон, белый картон, гофрированная бумага. 

4. Образцы по аппликации и рисованию, трафареты. 

5. Альбом «Гжель», «Хохломская роспись», 

«Дымковская игрушка», «Городецкая роспись». 

Лепка 

Методический раздаточный материал 

Пластилин, стеки, доски, салфетки, формы для лепки. 

Аппликация 
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Ножницы, цветная бумага, цветной картон, клеевые 

кисти, клей ПВА, салфетки для аппликации. 

Музыкальный уголок: 

1. Бубен 

2.Дидактический материал «Музыкальные инструменты» 

Методический материал: 

1. Комарова Т.С., Васильева М.А. «Изобразительная 

деятельность в детском саду». Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика – Синтез. 2016. -112с.  

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

Физкультурно – оздоровительный уголок: 

1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного 

размера) 

2. Бубен  

3. Скакалки 

4. Кегли (большие и маленькие) 

5. Кубики 

     6. Массажная дорожка и коврики 

7.Картотека гимнастики для глаз 

8.Картотека пальчиковой гимнастики. 

10.Картотека физминуток и подвижных игр. 

ПРИЁМНАЯ 

 

     1. Информационный стенд для родителей 

2. Информационный стенд «Разное» 

3. Советы специалистов (психолога) 

4. Советы воспитателей (консультации) 

5. Стенд «Меню» 

6. Индивидуальные шкафчики для раздевания 

7. Лавки для раздевания 

 

 



106 
 

 
 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»  

от 24 июля 1998 года № 124–ФЗ (с изменениями на 21 декабря 2004 года). 

2.Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года – ООН 1990. 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

4.Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

5.Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным 

группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

6.Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

7.Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

8.Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. 

от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

9.Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 

2014 г. № 08-249 // Вестник образования. – 2014. – Апрель. – № 7. 

10.Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 



107 
 

 
 

11.Письмо Минобразования РФ от 17.05.1995 № 61/19-12 «О психолого-

педагогических требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» 

(Текст документа по состоянию на июль 2011 года). 

12.Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

 13.Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г.  

№ 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей». 

14.СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" (с изменениями на 27 августа 2015 года). 

15.Указ Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. № 761  

«О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы». 

16.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ  

от 29 декабря 2012 года с изменениями 2015-2016 года. 

17.Федеральный закон РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите 

детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. 

Федерального закона от 28.07.2012 № 139-ФЗ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

 
 

 

 

 

Перечень литературных источников 

1.Бабкина, Н.В. Психологическое сопровождение детей с задержкой 

психического развития в условиях образовательной интеграции / Н.В. Бабкина // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. – 2012. – № 1. – С. 23-

31. 

2.Бабкина, Н.В. Саморегуляция в познавательной деятельности у детей с 

задержкой психического развития: монография / Н.В. Бабкина. – М.: 

Гуманитарный издат. центр ВЛАДОС, 2016. – 143 с. 

3.Баряева, Л.Б. Интегративная модель математического образования 

дошкольников с задержкой психического развития: монография / Л.Б. Баряева. – 

СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2015.  

4.С.Ю. Кондратьева, Л.В. Лопатина. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 

2015. 

5.Бордовская, Е.В. Коррекционная работа с детьми в обогащенной 

предметно-развивающей среде: программно-методический комплекс / Е.В. 

Бордовская, И.Г. Вечканова, Р.Н. Генералова; под ред. Л.Б. Баряевой. – СПб.: 

Каро, 2006. 

6.Борякова, Н.Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание 

дошкольников с задержкой психического развития. Теория и практика: 

монография / Н.Ю. Борякова. – М.: РИЦ МГГУ им. М.А. Шолохова, 2016. – 170 

с. 

7.Борякова, Н.Ю. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду для 

детей с задержкой психического развития (Организационный аспект) / Н.Ю. 

Борякова,  

М.А. Касицына. – М.: В. Секачев; ИОИ, 2008.  

8.Голубева, Г.Г. Преодоление нарушений звуко-слоговой структуры слова 

у дошкольников / Г.Г. Голубева. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

9.Лебедева, И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение 

рассказыванию по картине / И.Н. Лебедева. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 

2009. 

10.Микляева Н.В. Планирование в современном ДОУ / Н.В. Микляева. – 

М.:  

ТЦ Сфера, 2013. 

11.Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития / Л.Б. Баряева, И.Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина и др.; 



109 
 

 
 

под. ред. Л.Б. Баряевой,  

Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

12.Разработка адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ: методич. пособие / под общ. ред. 

Т.А. Овечкиной, Н.Н. Яковлевой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015. 

13.Слепович, Е.С. Игровая деятельность дошкольников с задержкой 

психического развития / Е.С. Слепович. – М.: Педагогика, 1990.  

14.Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками 

/ под ред. Л.Б. Баряевой, И.Г. Вечкановай. – СПб.: КАРО, 2009. 

15.Шевченко, С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития  

/ С.Г. Шевченко и др.; под общ. ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 

2003. – Кн. 1. 

16.Электронные образовательные ресурсы 

17.Министерство образования и науки РФ. – Режим доступа: 

http://минобрнауки.рф.  

18.ФГОС. – Режим доступа: 

http://минобрнауки.рф/новости/3447/файл/2280/13.06.14.  

19.Российский общеобразовательный портал. - Режим доступа: 

http://www.school.edu.ru.  

20.Сайт ФГАУ «ФИРО». – Режим доступа: http://www.firo.ru.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

 
 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ 


		2022-09-09T20:53:00+0300
	Елена Ладыгина
	Я являюсь автором этого документа




